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1. ZAKRES DZIALANIA OSRODKA !

Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa, majgcg na celu
wspieranie osob i rodzin w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych, z ktorymi
nie sg w stanie sobie poradzi¢, wykorzystujgc wiasne mozliwosci
I uprawnienia. Pomoc spoteczna wspiera osoby i rodziny w wysitkach zmierzajgcych
do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwia im zycie w godnych warunkach.
Pozwala takze zapobiega¢ trudnym sytuacjom zyciowym, wspierajgc ich przy
usamodzielnieniu sie oraz integracji ze srodowiskiem. Zadania pomocy spotecznej sg
realizowane przez samorzad terytorialny na poziomie gmin, powiatéw i wojewddztwa,
a takze przez administracje rzadowg, zlecajgcg najczesciej ich wykonywanie
odpowiednim szczeblom samorzgdu terytorialnego. Zatem zadania pomocy
spotecznej podzielone sg na zadania wtasne (finansowane z budzetéw lokalnych)
i zadania zlecone (finansowane przez budzet panstwa, wojewodow, samorzgdy
wojewddzkie oraz ministra wtasciwego do spraw zabezpieczenia spotecznego).

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ustrzykach Dolnych jest
samodzielng jednostkg organizacyjng Gminy, dziatajgcg w formie jednostki
budzetowej. Zostat powotany do Zzycia z dniem 1 maja 1990 roku zarzgadzeniem
Naczelnika Miasta i Gminy Ustrzyki Dolne z dnia 30 kwietnia 1990 r.
Podstawowym dokumentem regulujgcym funkcjonowanie Osrodka jest Statut nadany
Uchwalg Nr XXVI1/343/16 Rady Miejskiej w Ustrzykach Dolnych 2z dnia
29 listopada 2016 r. w sprawie uchwalenia Statutu Miejsko — Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Ustrzykach Dolnych zmieniony Uchwatg nr XVI11/230/19 z dnia
2 grudnia 2019 .

W grudniu 2019 r. utworzono dwie jednostki organizacyjne pomocy
spotecznej, ktore zostaty wigczone w struktury organizacyjne MGOPS - osrodek
wsparcia - Dzienny Dom ,Senior+” oraz Dzienny Dom Pomocy ,Akademia
Bieszczadzkiego Seniora”.

Osrodek realizuje zadania wtasne gminy z zakresu pomocy spotecznej, o ktérych

mowa w art. 17 ustawy o pomocy spotecznej oraz zadania zlecone gminie z zakresu

1 Opracowata: Magdalena Sywyk
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administracji rzgdowej, o ktéorych mowa w art. 18 w/w ustawy. Realizowane zadania

powierzone sg miedzy innymi na podstawie uchwat Rady Miejskiej i zarzadzen

Burmistrza Ustrzyk Dolnych, w szczegdlnosci z zakresu:

1.

pomocy spotecznej zgodnie z ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej. Osrodek Pomocy Spotecznej wykonuje zadania z zakresu pomocy
spotecznej w gminie z uwzglednieniem podziatu na typ zadan:

a) zadania wiasne gminy o charakterze obowigzkowym;

b) zadania wtasne gminy;

c) zadania zlecone z zakresu administracji rzgdowe;

Swiadczen rodzinnych, ktore sg wykonywane jako zadanie zlecone z zakresu
administracji rzadowej zgodnie z ustawg z dnia 28 listopada 2003 r.
o Swiadczeniach rodzinnych,;

Swiadczen z Funduszu Alimentacyjnego, ktére sg wykonywane jako zadanie
Zlecone z zakresu administracji rzgdowej zgodnie z ustawg z dnia 7 wrzesnia
2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw;

Swiadczen realizowanych w ramach ustawy z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy
panstwa w wychowaniu dzieci;

przeciwdziatania przemocy w rodzinie zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Zadania w tym zakresie sg realizowane
w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Ustrzyki Dolne na
lata 2022 - 2025. Program przyjety zostat Uchwatg Nr XLIX/649/22 Rady Miejskiej
w Ustrzykach Dolnych z dnia 19 stycznia 2022 r.;

wsparcia rodziny zgodnie z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
I systemie pieczy zastepczej;

pomocy materialnej dla ucznidw realizowanej na podstawie ustawy o systemie
oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r.;

potwierdzenia prawa do Swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych;

wspierania kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem” ustawa z dnia 4 listopada
2016 r.;

10. Karty Duzej Rodziny.
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11. Pomocy dla obywateli Ukrainy na podstawie ustawa z dnia 12 marca 2022 r.
0 pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium

tego panstwa.

2. STRUKTURA ORGANIZACYJNA | KADROWA OSRODKA?

Podstawowa struktura zatrudnienia w Miejsko — Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Ustrzykach Dolnych w roku 2023 wynikata z koniecznosci zapewnienia
prawidtowej realizacji zadan oraz odpowiedniej jakosci realizacji tych zadan.

Na koniec 2023 r. w Miejsko — Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
w Ustrzykach Dolnych zatrudnionych byto igcznie 30 oséb (w tym 2 osoby
W niepetnym wymiarze czasu pracy).

W 2023 roku poza pracownikami zatrudnionymi w ramach podstawowe;j
struktury Osrodka zatrudnione byty réwniez osoby na umowy cywilno - prawne m.in.
obstuga prawna, pielegniarka, rehabilitantka, dietetyczka oraz psycholog
w osrodkach wsparcia Dziennym Domu ,Senior+” oraz Dziennym Domu Pomocy
~,Akademia Bieszczadzkiego Seniora” , asystenci osoby niepetnosprawnej w ramach
realizacji programu ,Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej —edycja 2023”.

Liczba pracownikéw zatrudnionych w MGOPS na koniec roku 2023.

Lp. Stanowisko Liczba etatow

1. dyrektor 1 etat

2. zastepca dyrektora 1 etat

3. gtébwny ksiegowy 1 etat

4. pracownicy socjalni 8 etatéw

5. asystent rodziny 1 etat

6. obstuga administracyjna 2 etaty

7. obstuga administracyjna 1 osoba -1/2 etatu,
ksiegowos¢ 2 0soby-1 etat

2 Opracowata: Magdalena Sywyk
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w Ustrzykach Dolnych
8. obstuga swiadczen pomocy
materialnej o charakterze 1 etat
socjalnym (stypendia i dodatek
szkolny):
9. obstuga swiadczen rodzinnych 2 etaty
10. obstuga swiadczen
wychowawczych/ wydawanie
e / 1 etat
zaswiadczen do Programu
,Czyste powietrze”
11. ob_s.iuga fun_duszu 1 etat
alimentacyjnego
12. sprzataczka 1/2 etatu
Liczba pracownikéw zatrudnionych w osrodku wsparcia —
Dziennym Domu ,,Senior+” na koniec roku 2023.
Lp. Stanowisko Liczba etatow
1. kierownik 1 etat
2. opiekun osoby starszej 1 etat
3. instruktor ds. kulturalno — 1 etat
oswiatowych
Liczba pracownikéw zatrudnionych w osrodku wsparcia —
Dziennym Domu Pomocy ,,Akademia Bieszczadzkiego Seniora”
na koniec roku 2023.
Lp. Stanowisko Liczba etatéw
1. kierownik 1 etat
2. opiekun osoby starszej 2 etaty
3. terapeuta zajeciowy 1 etat

Osrodek PomocP/ Spotecznej
n

W roku 2023 pracownicy Osrodka uczestniczyli w 37 szkoleniach majgcych na celu

podnoszenia kwalifikacji zawodowych, ktére byty prowadzone przewaznie on - line tj.:
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e ,Zamowienia publiczne w pomocy spotecznej”,

¢ ,Najnowsze zmiany w prawie pracy”,

¢ ,Zmiana ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, Niebieska Karta”,

¢ .Niedozywienie i gtéd w Polsce”,

¢ Jak przygotowac Osrodek do doreczania korespondencji za pomocg PURDE
PUH/ nowe obowigzki od 10 grudnia 2023 r.”,

¢ .Metody i techniki pracy socjalnej”,

¢ .Rachunkowos$¢ jednostek pomocy spotecznej w praktyce. Najczestsze btedy
i nieprawidtowosci”,

e ,Praca z osobami z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzinami’,

¢ ,Rachunkowos¢ budzetowa jednostek samorzgdu terytorialnego”,

o ,Klasyfikacja budzetowa w roku 2023 2z uwzglednieniem aktualnych
problemow”,

e Polityka rachunkowosci — zasady rachunkowosci 2023 r. wg aktualnych
przepisow”,

e Prawo pracy w Osrodku Pomocy Spotecznej — rewolucyjne zmiany
w 2023 r.”,

e Procedura zabezpieczenia dziecka — rola i uprawnienia OPS”,

¢ .Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie — rewolucyjne
zmiany”,

¢ .Nowelizacja specustawy ukrainskiej — styczen 2023 r.”

e ,OPS a osoby chore psychicznie. Jak rozpozna¢ i sprawnie zdiagnozowac
chorobe psychiczng?”,

e ,Szkolenie z zakresu zarzgdzania i organizacji ustug spotecznych — CUS”,

e ,Doreczenia elektroniczne w pomocy spotecznej”,

¢ ,Dostosowanie dokumentow dla oséb z zaburzeniami intelektualnymi”,

¢ ,Dokumenty pracownicze od A do Z po zmianach Kodeksu pracy w 2023 r.”,

e ,Szkolenie kompetencyjne CUS z zakresu zarzgdzania i organizacji ustug
spotecznych”,

o . Stypendia i zasitki szkolne w roku szkolnym 2023/2024”

« ,Swiadczenie wspierajgce a $wiadczenie pielegnacyjne”’,
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e ,Procedura Niebieskiej Karty”,

e ,Zakladowy Fundusz Swiadczen Socjalnych 2023 r.”,

e ,ABC Fundusz Alimentacyjnego”,

¢ ,Program Opieka Wytchnieniowa edycja 2024”,

e ,Jak stworzy¢ dobry regulamin pracy w OPS w 2023 r.”,

» ,Swiadczenia rodzinne w $wietle ustawy o $wiadczeniu wspierajgcym”.

Ze szkolen skorzystato 23 pracownikow Osrodka.

W okresie od pazdziernika 2023 r. do grudnia 2023 r. pracownicy socjalni MGOPS
mogli skorzystaC z bezptatnej superwizji dzieki udziatowi w projekcie realizowanym
przez Uczelnie Korczaka w Warszawie ,Nowe specjalnosci Il stopnia specjalizaciji
w zawodzie pracownik socjalny odpowiedzia na nowe wyzwania”. Pracownicy
socjalni skorzystali z superwizji grupowych i indywidualnych. Z w/w wsparcia
skorzystali wszyscy pracownicy socjalni.
Superiwzja pracy socjalnej polega na ustawicznym rozwoju zawodowym
pracownikow socjalnych, stuzgcym utrzymaniu wysokiego poziomu sSwiadczonych
ustug, zachowaniu i wzmacnianiu kompetencji zawodowych, udzielaniu wsparcia,

poszukiwaniu zrodet trudnosci w pracy mozliwosci ich pokonywania.
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3. REALIZACJA BUDZETU?

ych

Zadania realizowane przez Osrodek w 2023 r. po stronie wydatkéw stanowity kwote
14.266.862,96 zi.

Szczegotowa

informacja  dot. realizacji budzetu =z

najwazniejszych kategorii wydatkow w ponizszych tabelach.

wyszczegolnieniem

Wyszczegodlnienie

Kwota

Pomoc spoteczna

Koszty utrzymania Osrodka Pomocy Spotecznej

1.754.731,53 zt

Wydatki
w
ramach
kategorii

Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzen

12.818,26 zt

Wynagrodzenia osobowe pracownikéw

1.230.152,90 zt

Dodatkowe wynagrodzenia roczne pracownikow

81.694,01 z

Wynagrodzenia bezosobowe (umowy zlecenia)

9.600,00 zt

Sktadki FUS | FP od wynagrodzen i umow zlecen

242.638,57 zt

Whptaty na PPK finansowane przez podmiot

. 6.018,82 z
zatrudniajgcy
Zakup materiatéw i wyposazenia 17.792,02 zt
Zakup paliwa do samochodu stuzbowego 4.416,56 zt
Zakup energii elektrycznej, centralne ogrzewanie, 38.233.21 7t
zuzycie wody ' '
Optaty telefon i Internet 4.544,82 zt
Podréze stuzbowe i szkolenia pracownikéw 16.354,56 zt
Pozostate wydatki (m.in. optaty rézne, zakup ustug 56.849 20 7}
pozostatych, remontowych) T
Odpisy na ZFSS 33.618,60 zt

Wyptata swiadczen z pomocy spotecznej

2.393.399,60 zt

3 Opracowata: Dorota Czuryto
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Optacenie pobytu w DPS

1.112.198,56 zi

Skfadki FUZ (zadania wtasne) skfadki dot.
podopieczni

20.259,78 zt

Skfadki FUZ (zadanie zlecone) sktadki dot.
podopieczni

158.967,66 zt

Wyptata zasitkow celowych (w tym: optaty za
schronienie dla bezdomnych

46.401,10 z

Wyptata zasitkow okresowych

197.342,36 zt

Wyptata zasitkdw statych

254.322,39 zi

Wydatki —— - . »
W R’eallzgqa programu ,Positek w szkole i w domu 147.168,00 zt
ramach (srodki wtasne)
kategorii Reallz._aCJa programu ,Positek w szkole i w domu 343.000,00 zt
(dotacja)
Wsparcie rodzin (piecza zastepcza) 92.755,93 z
Wynagrodzenia opiekunéw prawnych (dotacja) 19.183,82 zt
Wynagrodzenia kuratorow (Srodki wtasne) 1.800,00 zt
Koszty funkcjonowania: Zespoly Interdyscyplinarne 9.193,43 zt
Wydatki Zakup materiatow i artykutéw 1.346,04 zt
W Zakup ustug pozostatych 2.028,60 zt
ramach
kategorii Optaty telefon 454,44 zt
Szkolenia pracownikéw 5.364,35 z
Koszty funkcjonowania: Wspieranie rodziny (Asystent 72.431,97 zt
Rodziny)
Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzen 621,40 zt
Wynagrodzenia osobowe pracownika 52.568,40 zt
Wydatki | Dodatkowe wynagrodzenia roczne pracownika 2.542,57 zt
W Sktadki FUS i FP od wynagrodzeh 10.715,08 z
ramach ]
kategorii Odpisy na ZFSS 1.514,27 z
Podréze stuzbowe i szkolenia pracownika 2.845,63 zt
Zakup materiatéw i wyposazenia 766,95 zt
11
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Pozostate wydatki (m.in. optaty, zakup ustug -
poczta)

433,35 zt

Optaty telefon

424,32 zt

Swiadczenia rodzinne

Koszty wyptaty sSwiadczen rodzinnych i obstugi zadania

8.512.383,88 zt

Wydatki
w ramach
kategorii

Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzen 2.942,58 zt
Wynagrodzenia osobowe pracownikéw 207.218,31 zt
Dodatkowe wynagrodzenia roczne pracownikow 11.392,67 zt
Skfadki FUS | FP od wynagrodzen 36.574,86 zt
Whptaty na PPK finansowane przez podmiot 245 52 7k
zatrudniajgcy

Zakup materiatéw i wyposazenia 5.023,93 z
Zakup energii elektrycznej, centralne ogrzewanie, 12.744,38 zt
zuzycie wody

Optaty telefon i Internet 1.634,65 zt
Odpisy na ZFSS 5.365,97 zt
Podroze stuzbowe i szkolenia pracownika 858,00 zt
Pozostate wydatki (m.in. optaty, zakup ustug) 35.736,36 zt

Wyptacone swiadczenia rodzinne

7.022.539,70 zt

Wyptacone swiadczenia z funduszu alimentacyjnego

457.785,40 zt

Skfadki KRUS (od podopiecznych)

34.952,00 zt

Sktadki FUS (od pobieranych swiadczen za
podopiecznych)

677.369,55 zt

Koszty wyptaty swiadczen rodzicielskich i obstugi zadania

333.538,00zt

Wydatki | Wyptacone swiadczenia rodzicielskie 332.818,00 zt
w
ramach | Wynagrodzenia osobowe pracownikow 484 80 7
kategorii '
g Zakup ustug pozostatych 235,20 zt
Swiadczenia Wychowawcze 500 PLUS
Koszty wyptaty sSwiadczen wychowawczych i obstugi 34.993.762zt
zadania (500+)* B
12
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Swiadczenia spoteczne — Swiadczenia 32.993.76 zt
wychowawcze 500+
Wydatki | Wynagrodzenia osobowe pracownikow 1.253 00 7t
W - : :
ramach Skfadki FUS | FP od wynagrodzen 247.00 zt
kategorii | Zakup materiatow i wyposazenia 400.00 2t
Pozostate wydatki (m.in. optaty rozne, zakup ustug
pozostatych) 100,00 zt
Program Karta Duzej Rodziny
Koszty funkcjonowania i obstugi zadania
Karta Duzej Rodziny el
Wydatki | Wynagrodzenia osobowe pracownikow 3311.75 7t
W . . ]
ramach Sktadki FUS i FP 651.25 71
kategorii | Zakup materiatow i wyposazenia 183.00 7t

Ochrona zdrowia — wydawanie decyzji dot. potwierdzenia prawa do swiadczen

opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych

Koszty funkcjonowania i obstugi zadania 780,00 zt
.| Zakup materiatow i artykutow (koszty wyd. decyzji
Wydatki P y (koszty wy yZji) 40.80 7
W (dotacja)
kr atmach“ Zakup ustug pozostatych (koszty wyd. decyzji)
ategorii (dotacja) 739,20 zt
Korpus Wsparcia Senioréw
Koszty realizacji i obstugi zadania 29.316,66 zt
Wynagrodzenia osobowe pracownikéw 1.592.00 zt
Sktadki FUS i FP 313,14 zt
Zakup materiatow i wyposazenia 21.168,00 zt
Pozostate wydatki (m.in. optaty, zakup ustug) 6.237.52 zt
Whptaty na PPK finansowane przez podmiot 6.00 2t
zatrudniajacy ’
Osrodek Wsparcia - Dzienny Dom ,,Senior +”
Koszty funkcjonowania Dziennego Domu ,,Senior +” 328.687.93 zt
Wydatki Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzen 633.58 7t
13
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n

w Ustrzykach Do

ych

w
ramach
kategorii

Wynagrodzenia osobowe pracownikéw

173.338,59 zi

Dodatkowe wynagrodzenia roczne pracownikow

8.831,11 z
Wynagrodzenia bezosobowe (umowy zlecenia) 1.200.00 zt
Skfadki FUS | FP od wynagrodzen i umoéw zlecen 32.549.00 zt
Zakup materiatéw i wyposazenia 18.573.39 zt
Zakup srodkéw zywnosci 4.607,04 zt
Pozostate wydatki (m.in. opfaty rozne, zakup ustug
pozostalych) 68.964,65 zt
Zakup energii elektrycznej, centralne ogrzewanie, 13.542 17 zt
zuzycie wody ' ’
Optaty telefon i Internet 784.32 7
Odpisy na ZFSS 5.664,08 zt
Szkolenia pracownikéw 0.00 zt

OSRODEK WSPARCIA - DZIENNY DOM POMOCY
»AKADEMIA BIESZCZADZKIEGO SENIORA”

Koszty dziatalnosci Dziennego Domu Pomocy ,,Akademia
Bieszczadzkiego Seniora”

576.155,72 zt

Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzen

831,44 zt

Wynagrodzenia osobowe pracownikéw

231.419,76 zt

Dodatkowe wynagrodzenia roczne pracownikow 16.577,41 zt
Wynagrodzenia bezosobowe (umowy zlecenie) 0,00 zt
Wydatki
W Sktadki FUS | FP od wynagrodzen i umow zlecen 47.471,46 zt
ramach
kategorii | Wptaty na PPK finansowane przez podmiot
zatrudniajacy 12,52
Zakup materiatéw i wyposazenia 20.280,16 zt
Zakup srodkow zywnosci 5.133,03 zt
Pozostate wydatki (m.in. optaty rozne, zakup ustug
pozosta’fych) 230372,80 zt
14
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n
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Zakup energii elektrycznej, centralne ogrzewanie,
suzycie wody 15.309,03 zt
Opfaty telefon i Internet 810.12 zt
Odpisy na ZFSS 7.452,73 zk
Podréze stuzbowe 485,26 zt

Koszty realizacji zadan stypendia 157.416,66 zi
Swiadczenie spoteczne (stypendia dla uczniéw-
Wydatki | dotacja ) 125.933,33 zt
W ramach ["§iadczenia spoteczne (stypendia dla uczniéw-
kategorii wkiad wiasny) 31.483,33 zt

Koszty realizacji zadan z Funduszu Pomocy na rzecz
pomocy Ukrainie SRHEREZ o
Swiadczenie spoteczne (FP — stypendia) 4.464.00 zt
Swiadczenia spoteczne (FP — positki) 6.603.40 7t
Swiadczenia spoteczne ( FP — jednorazowe
$wiadczenie pieniezne 300 z}) 3.000,00 zt
Wydatki | Swiadczenia spoteczne (FP — $wiadczenia rodzinne) 44.172.34 74
w ramach ’
kategorii
Wynagrodzenia i uposazenia wyptacane w zwigzku
z pomocg obywatelom Ukrainy 792,00 zt
Sktadki i inne pochodne od wynagrodzen
pracownikow wyptacanych w zwigzku z pomocg 146,08 zt
obywatelom Ukrainy
Zakup towaréw w zwigzku z pomocg obywatelom
Ukrainy 510,00 zt
15
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Srodki pozabudzetowe Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej - edycja
2023

Koszty realizacji zadania z Programu ,,Asystent Osobisty

Osoby Niepetnosprawnej” — edycja 2023 654.873,56 zt
Wynagrodzenie asystentéw 623.988.13 71
Koszt zakupu srodkéw ochrony osobistej 0,00 zt
Wydatki
w ramach | Koszt zakupu ubezpieczenia OC lub NNW 1.506,00 zt
kategorii

Koszty dojazdu witasnym srodkiem transportu oraz
zakup biletéw wstepu na wydarzenia kulturalne,

sportowe, rozrywkowe lub spoteczne dla asystenta 16.538,78 zt
towarzyszgcego uczestnikowi Programu

Koszty obstugi 12.840,65 zt

4. REALIZACJA ZADAN

4.1. POMOC SPOLECZNA*

Swiadczen z pomocy spotecznej udziela sie osobom i rodzinom,
w szczegodlnosci z powodu: ubdstwa, sieroctwa, bezdomnosci, bezrobocia,
niepetnosprawnosci, dtugotrwatej lub ciezkiej choroby, przemocy w rodzinie, potrzeby
ochrony ofiar handlu ludzmi, potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci,
bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych, trudnosci
w integracji cudzoziemcéw, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status
uchodzcy lub ochrone uzupetniajgcg, trudnosci w przystosowaniu do zycia po
zwolnieniu z zaktadu karnego, alkoholizmu lub narkomanii, zdarzenia losowego

i sytuacji kryzysowej, kleski zywiotowej lub ekologiczne,.

4 Opracowata: Katarzyna Ogrodzka
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Powody przyznania pomocy”
Wyszczegodlnienie Liczba rodzin Liczba os6b
w rodzinach
Ubdstwo 135 342
Sieroctwo 0 0
Bezdomnos¢ 8 8
Potrzeba ochrony macierzynstwa 49 236
w tym: wielodzietnos¢
37 199
Bezrobocie 153 471
Niepetnosprawnosé 89 166
Dtugotrwata lub ciezka choroba 144 309
Bezradnos¢ w sprawach
opiekunczo- 39
wychowawczych i prowadzeniu 118
gospodarstwa domowego-
ogotem
W tym rodziny niepetne 14 43
Rodziny wielodzietne 5 29
Przemoc domowa 3 10
Alkoholizm 12 20
Narkomania 2 4
Trudnosci przystosowaniu do 4 8
zycia po zwolnieniu z zaktadu
karnego
Zdarzenie losowe 2 5
Sytuacja kryzysowa 3 10
" zgodnie ze sprawozdaniem rocznym z udzielonych $wiadczen pomocy spolecznej — pienieznych, w naturze

i ustugach MRiPS-03 - dziat 3.
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" zgodnie ze sprawozdaniem rocznym z udzielonych $wiadczen pomocy spotecznej —

i ustugach MRiPS-03 - dziat 4.

<

Miejsko-Gminny
Osrodek PomocPl
w Ustrzykach Doln

Spotecznej
ych

pienieznych, w naturze

798
o liczbie osob: 1 146
2 46 90
3 46 141
4 39 156
5 31 170
6 i wiecej | 17 105
125 520
o liczbie dzieci: 1 44
2 41 188
3 32 156
4 5 35
5 2 15
6 0 8
7 iwiecej |1 9
o liczbie dzieci: 1 16
2 15 75
3 8 33
4 iwiecej |2 17
130
o liczbie osob: 1 43
2 19 42
3 8 24
4 i wiecej |5 34
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W 2023 roku do Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Ustrzykach Dolnych wptyneto 1 193 wnioskow o udzielenie pomocy.
W okresie sprawozdawczym wydano 1 657 decyzji administracyjnych. Pracownicy
socjalni  przeprowadzili 1280 wywiadow  Srodowiskowych ~w  zwigzku
z ubieganiem sie o pomoc, 14 wywiadow srodowiskowych alimentacyjnych zgodnie
z art. 103 ustawy o pomocy spotecznej oraz 11 wywiadow srodowiskowych zwigzku
z ustawg o swiadczeniach rodzinnych, udzielili wsparcia w formie pracy socjalnej 255

rodzinom.

4.1.1. PRACA SOCJALNAS®

Praca socjalna prowadzona jest z osobami i rodzinami w celu rozwiniecia lub
wzmochnienia ich aktywnosci i samodzielnosci zyciowej. Moze by¢ prowadzona
niezaleznie od dochodu rodziny. Prowadzona — takze w oparciu o kontrakt socjalny,
praca socjalna, przyczynia sie do zahamowania postaw roszczeniowych wsrdd klientow
pomocy spotecznej oraz bardziej efektywnej dystrybucji Swiadczen pienieznych.
Pracownik socjalny wspomaga sie innymi specjalistami np. prawnikiem, psychologiem,
lekarzem.

Pomoc w formie pracy socjalnej nalezy do zadan witasnych gminy o charakterze
obowigzkowym. W 2023 r. pracg socjalng objetych zostato 255 rodzin (605 osob
w rodzinach), w tym wytgcznie pracg socjalng objetych byto 51 rodziny (95 oso6b
w rodzinach). Praca socjalna swiadczona byta m.in. w zakresie wspierania w uzyskaniu
pomocy ze strony wiasciwych organow, instytucji i organizacji m.in. pomoc przy
wypetnianiu  wnioskow o dodatek mieszkaniowy, pomoc przy przygotowaniu
dokumentow do Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci,
wydawanie zaswiadczen, towarzyszenie podopiecznym w ich wyjazdach na umoéwione
wizyty lekarskie, pomoc w dostarczeniu podopiecznym paczek zywnosciowych, ktére

otrzymali w ramach pomocy zywnosciowej z programu FEAD.

5 Opracowata: Magdalena Sywyk
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4.1.2. ZASILKI | POMOC W NATURZE ¢

Zasitek staly przystuguje petnoletniej osobie niezdolnej do pracy z powodu
wieku lub catkowicie niezdolnej do pracy, jezeli jej dochdd lub dochdd rodziny jest
nizszy od kryterium dochodowego. Swiadczenie to nie mozne zosta¢ wyptacone
osobie, ktora pobiera rente socjalng lub swiadczenie pielegnacyjne. Wysokos¢
zasitku statego ustala sie w wysokosci roznicy miedzy kryterium dochodowym osoby
samotnie gospodarujgcej lub na osobe w rodzinie, a faktycznie uzyskiwanym
dochodem. W 2023 roku z zasitku statego skorzystato 47 rodziny, w tym 39 oséb
samotnie gospodarujgce oraz 9 osob w rodzinie.

Zasitek okresowy wyptacany jest ze wzgledu na dtugotrwatg chorobe,
niepetnosprawnos$¢ badz bezrobocie. Ustalany jest w wysokosci 50% réznicy miedzy
kryterium dochodowym, a dochodem rodziny lub osoby samotnie gospodarujace;j.
Zasitek okresowy zostat przyznany w 2023 roku 90 rodzinom, najczesciej zasitek
okresowy byt przyznawany rodzinom dotknietym bezrobociem, z tej formy pomocy
skorzystato 79 rodzin.

Zasitek celowy przyznawany jest w celu zaspokojenia niezbednych potrzeb
bytowych (np. zakupu zywnosci, lekdw, opatu, odziezy itp.) W przypadku osob albo
rodzin o dochodach przekraczajgcych kryterium dochodowe mozna przyznac
specjalny zasitek celowy, gdy zachodzg szczegodlnie uzasadnione przestanki. Zasitek
celowy zostat przyznany w 2023 roku 33 rodzinom (73 osoby w rodzinie).

Udzielenie schronienia nalezy do zadah wiasnych gminy o charakterze
obowigzkowym i nastepuje przez przyznanie tymczasowego schronienia
w noclegowni, schronisku dla oséb bezdomnych albo schronisku dla oséb
bezdomnych z ustugami opiekunczymi. Na terenie Gminy Ustrzyki Dolne nie ma
placowek udzielajgcych pomocy/schronienia osobom bezdomnym, dlatego tez osoby
bezdomne z terenu naszej gminy kierowane sg do schronisk dla oséb bezdomnych
w Przemyslu, Debicy, schroniska z ustugami opiekuhczymi znajdujgcego sie
w Sanoku. Wysokos¢ odptatnos¢ za pobyt w schronisku dla osoby bezdomnej

ustalana jest na podstawie Uchwaty Nr XV/197/19 Rady Miejskiej w Ustrzykach

6 Opracowaty: Katarzyna Ogrodzka
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Dolnych z dnia 4 pazdziernika 2019 r. w sprawie szczegdétowych zasad ponoszenia

odpfatnosci za pobyt w schronisku dla oso6b bezdomnych. W 2023 roku Osrodek

zapewnit schronienie 6 osobom.

Zasitek celowy i w naturze
W tym: 33 9.980,00 z}
1 Zasitek celowy specjalny 0 0zt
Zasitek na pokrycie wydatkow
poniesionych w wyniku
zdarzenia losowego 1 3.000,00 24
Zasitek staty 47 254.953,00 zt
w tym
dla os6b samotnie
) gospodarujacych 39 236.527,00 zt
dla oséb w rodzinie 9 18.426,00 zt
Zasitek okresowy 90 197.342,00 zt
w tym z powodu:
bezrobocia 79 172.936,00 zt
3 dtugotrwatej choroby 9 6.957,00 zt
niepetnosprawnosci 7 11.070,00 zt
4 Udzielenie schronienia 6 29.371,10 zt*

* Koszt schronienia pomniejszony o odptatno$¢ wnoszong przez osobe bezdomng
47.350 zt — 17.978,90 zt =29.371,10 zk.
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4.1.3. PROGRAM WIELOLETNI ,,POSILEK W SZKOLE | W DOMU”’

Wieloletni program rzgdowy ,Positek w szkole i w domu” jest programem

wspierania finansowego gmin w zakresie realizacji zadan wiasnych o charakterze
obowigzkowym okreslonym w art. 17 ustawy o pomocy spotecznej, tj. zapewnienia
positku oraz dozywiania dzieci.
Wyzej wymieniony program zostat powotany do zycia Uchwatg Rady Ministrow
Nr 140 z dnia 15 pazdziernika 2018 r. w sprawie ustanowienia wieloletniego
rzgdowego programu ,Positek w szkole i w domu” na lata 2019-2023 (M.P. poz. 1007
z 2018 r.) Strategicznym celem programu ,Positek w szkole i w domu” jest
ograniczenie zjawiska niedozywienia dzieci i mtodziezy z rodzin o niskich dochodach
lub znajdujgcych sie w trudnej sytuacji, ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniow
z terenu objetych wysokim poziomem bezrobocia i ze Srodowisk wiejskich oraz osob
dorostych w szczegodlnosci samotnych, w podesztym wieku, chorych lub oséb
niepetnosprawnych.

W ramach programu udzielana jest pomoc osobom spetniajgcym warunki
otrzymania pomocy wskazanej w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej oraz spetniajgcym kryterium dochodowe, ktére od dnia 18.02.2023 r.
w zwigzku z Uchwatg nr LXIII/848/23 Rady Miejskiej w Ustrzykach Dolnych
podniesiono do wysokosci 200% kryterium o ktéorym mowa w art. 8 w/w ustawy (tj.
1552,00 zt w przypadku osoby samotnie gospodarujgcej, 1 200,00 zt na osobe
w rodzinie). Pomoc udzielana jest w postaci positku, swiadczenia pienieznego na
zakup positku lub zywnosci.

W ponizszych tabelach przedstawiono realizacje programu ,Positek w szkole
i w domu” w gminie Ustrzyki Dolne. Pomoc udzielana jest w postaci positku,

Swiadczenia pienieznego na zakup positku lub zywnosci.

7 Opracowata: Katarzyna Ogrodzka
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Osoby objete programem - charakterystyka

Rzeczywista liczba
0s6b objetych 542 77 197 285
programem
w tym liczba
korzystajgcych
-

positku 202 35 140 35

Swiadczenie
pieniezne na zakup 469 64 145 268
positku lub Zywno$ci

Kosz realizacji programu w roku 2023

490.168,00 zt 189.642,00 zt

147.168,00 zt 56.892,00 zt

343.000,00 zt 132.750,00 zt
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Swiadczenia w formie pienieznej na zakup positku lub zywnosci
— zasitek celowy i Swiadczenia rzeczowe

Miejsko-Gminny
<.  Osrodek PomocPl Spotecznej
n

w Ustrzykach Do

ych

Liczba osob, ktérym
przyznano decyzjg 179 0zt
Swiadczenie
Liczba rodzin
171 0z
Liczba os6b w rodzinach
469 0zt
Liczba swiadczenh
728 X
Kwota swiadczen 220.671,00 zt 0zt
wym: 66.318,90 zt 0zt
Srodki wtasne
dotacja 154.352,10 zt 0zt

Pomoc w formie positku

Liczba osob

202
w tym z positkéw w formie:
petnego obiadu 122
Jjednego dania gorgcego 89
mleka, butki’kanapki 0
Liczba positkow o5 583
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Koszt positkéw w tym:

269.497,00 zt

srodki wlasne 80.849,10 zt

dotacja 188.647,90 zt
Liczba positkow 25 583

Koszt positkéw w tym: 269.497,00 zt

4.1.4. DOMY POMOCY SPOLECZNEJ 8

Zgodnie z art. 54 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r.
osobie wymagajacej opieki z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci,
niemogacej samodzielnie funkcjonowaé w codziennym zyciu, ktorej nie mozna
zapewni¢ niezbednej pomocy w formie ustug opiekunczych, przystuguje prawo
do umieszczenia w domu pomocy spotecznej.

Jak wynika z art. 61 ust. 2 w/w ustawy optate za pobyt w domu pomocy
spotecznej wnosza:

- mieszkaniec domu, nie wiecej jednak niz 70% swojego dochodu;

- matzonek, zstepni przed wstepnymi;
- gmina - w wysokosci réznicy miedzy srednim kosztem utrzymania w domu pomocy

spotecznej a optatami wnoszonymi przez osoby, o ktérych mowa powyzej.

Wydatki poniesione na optacenie pobytu dla 27 oséb w Domu Pomocy
Spotecznej w 2023 roku wyniosty 1 151 320,93 zt.

Ponoszone wydatki wskazujg na koniecznos¢ podejmowania dziatan, ktore
bedg ukierunkowane na wsparcie osOb starszych i ciezko przewlekle chorych
poprzez umozliwienie im pozostania w dotychczasowym srodowisku zamieszkania,

dzieki udzielaniu takim osobom pomocy w formie ustug opiekunczych.

8 Opracowata: Bernardeta Chobotow
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4.1.5. USLUGI OPIEKUNCZE °

Ustugi opiekuncze sg swiadczeniem przyznawanym osobie, ktdra z powodu
wieku, choroby lub innej przyczyny wymaga pomocy innych osob, a sama jest jej
pozbawiona.

Zgodnie z art. 25 ustawy o pomocy spotecznej gmina Ustrzyki Dolne w roku 2023
Zlecita realizacje ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi organizacji pozarzgdowej Polski Czerwony Krzyz
wytonionej w ramach otwartego konkursu ofert.

Peten koszt 1 godziny ustug opiekuhczych w roku 2023 przedstawia sie
w nastepujgcy sposoéb:

e ustugi opiekuncze 34,00 zi,

e specjalistyczne ustugi opiekuncze 40,00 zt

Osrodek rozpatrujgc sprawy dotyczgce wsparcia w formie ustug analizuje
sytuacje zdrowotng, stopien sprawnosci tej osoby, korzystanie ze wsparcia innych
os6b lub innych instytucji jak rowniez mozliwosci finansowe oséb w zakresie
wnoszenia odpfatnosci, okresla szczegotowe warunki przyznania i odptatnosci za
ustugi. Optatnos¢ jest wnoszona zgodnie z uchwatg Rady Miejskiej w Ustrzykach
Dolnych z dnia 19 pazdziernika 2015 r. Nr XII/146/15 ze zm. w sprawie okreslenia
szczegoOtowych warunkéw przyznawania i odptatnosci za ustugi opiekuncze
i specjalne ustugi opiekuncze z wytgczeniem specjalistycznych ustug opiekunczych
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, oraz szczego6towych warunkow czesciowego
lub catkowitego zwolnienia od odptatnosci jak rowniez trybu ich pobierani.

Z pomocy w formie ustug opiekunczych (zadania wtasne) w 2023 roku skorzystato
48 os6b udzielono 10 095 swiadczen na kwote 343.230,00 zt. (Srednia liczba godzin
na osobe wyniosta 17,52 miesiecznie).
Natomiast z pomocy w formie specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi (zadania zlecone) w roku 2022 skorzystato 5 rodzin,
udzielono 1.412 swiadczenh (1 godzina ustug - 1 swiadczenie) na kwote 56.480,00 zi.

Program 75+ zaktada wsparcie finansowe gmin w zakresie swiadczenia ustug

opiekunczych w tym specjalistycznych ustug opiekunczych dla o0so6b

9 QOpracowata: Bernardeta Chobotow
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w wieku 75 lat i wiecej, spetniajgcych warunki do udzielenia pomocy wskazane
w ustawie o pomocy spoteczne;j.

W ramach programu wsparcia finansowego dla gmin udziela sie na podstawie art.
115 ust. 1 w/w ustawy, przy czym wysokos¢ dotacji celowej z budzetu panstwa nie
moze przekroczy¢ 60% kosztdéw realizacji zadania.

W okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. ustugami opiekunczymi w ramach
programu objeto 12 oséb w wieku 75 lat i wiecej (w tym 4 osoby, ktére korzystaty
z programu w latach poprzednich u ktérych wsparcie byto kontynuowane i 8 osob,
ktérym ustugi opiekuhcze zostaty przyznane w 2023 r. po raz pierwszy). Na rzecz
0sOb biorgcych udziat w programie zrealizowano tgcznie 1 496,00 godziny ustug
opiekunczych, w tym dofinansowanych z programu zostato 515,30 godziny. Gminie
Ustrzyki Dolne przyznano dofinansowanie w kwocie 18 572,54 zt z czego
wykorzystano 17 520,48 zi.

4.1.6. WYNAGRODZENIE DLA OPIEKUNOW PRAWNYCH?0

Opiekun prawny, czyli inaczej przedstawiciel ustawowy, to osoba dokonujgca
wszelkich czynnosci prawnych w imieniu podopiecznego. Aby sta¢ sie dla kogos$
opiekunem prawnym, nalezy ztozy¢ wniosek do sgdu opiekunczego. Opiekuna
prawnego moze miec¢ osoba, ktdra jest niezdolna do samodzielnego dbania o wiasne
interesy (np. osobiste, majgtkowe). Opiekunem moze zosta¢ — wedtug kolejnosci —
matzonek, nastepnie osoba krewna lub inna osoba bliska. Kiedy wystepuje brak
takiej osoby, sgd zwraca sie do jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej

0 wyznaczenie opiekuna.

Opiekun prawny musi posiada¢ petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych (osoba
petnoletnia i nieubezwtasnowolniona), posiada¢ prawa publiczne. Nie moze to byc¢
osoba, ktora w przeszitosci utracita prawa rodzicielskie, nie mogta by¢ skazana za
przestepstwo z uzyciem przemocy, nie mogta mie¢ zakazu prowadzenia dziatalnosci

zwigzanej z leczeniem czy opiekg. Opiekuna prawnego mozna przydzielic na

10 Opracowata: Katarzyna Ogrodzka
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przyktad osobie starszej, niepetnosprawnej, dziecku, ktdérego rodzice sg pozbawieni
wiadzy rodzicielskiej lub gdy rodzice dziecka sg nieznani.

W 2023 roku wyptacono kwote 19.184,00 zt dla 7 os6b z tytutu wyptaty
wynagrodzen naleznych opiekunowi z tytutu sprawowania opieki przyznanej przez
sad.

Osoby czesciowo ubezwtasnowolnione majg przyznanego kuratora na
podstawie postanowienia sgdu. Tutejszy Os$rodek w roku 2023 optacat
wynagrodzenie w wysokosci 1 800,00 zt dla 1 kuratora osoby czesciowo

ubezwiasnowolnionych.

4.1.7. ZESPOL DO SPRAW ASYSTY RODZINNEJ!

Zesp6t do spraw asysty rodzinnej powotany Zarzgdzeniem Nr 6/2022
Dyrektora Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ustrzykach Dolnych
z dnia 11 stycznia 2022 r.

Do zadan =zespotu do spraw asysty rodzinnej nalezy diagnozowanie
i analizowanie sytuacji rodzinnej pod katem zaistniatych probleméw i deficytow.
Wspieranie rodziny przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczych w celu przywrécenia zdolnosci do wypetniania tych funkgciji.
Prowadzenie dziatan wspierajgcych na rzecz rodzin biologicznych, ktorych dzieci
znajdujg sie poza rodzing. Prowadzenie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na
rzecz rodzin w celu rozwijania ich umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych.
Podejmowanie dziatan interwencyjnych i =zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci i rodziny. Zespot do spraw asysty rodzinnej sktada sie
z dwéch pracownikéw socjalnych oraz asystenta rodziny.

W 2023 roku odbyly sie 2 spotkania zespotu do spraw
asysty rodzinnej, na ktérym omowiono sytuacje 6 rodzin ( 24 osoby w rodzinach).
Celem spotkan byto diagnozowanie i analizowanie sytuacji rodzinnej pod katem

zaistniatych problemow oraz wspieranie rodzin poprzez pomoc w przezwyciezaniu

11 Opracowata: Anita Dudycz
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trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuhczo-wychowawczych oraz ustalenia planéw

pomocy dla danej rodziny.

4.1.8. PONOSZENIE WYDATKOW ZA POBYT DZIECI W PIECZY ZASTEPCZEJ!2

Gmina Ustrzyki Dolne zobowigzana jest do ponoszenia czesci wydatkow,
o ktorych mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej. Gmina zobowigzana jest do ponoszenia wydatkéw, na opieke
i wychowanie dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych albo rodzinnych
domach dziecka oraz srednich miesiecznych wydatkdw przeznaczonych na
utrzymanie dziecka w placéwce opiekunczo — wychowawczej, regionalnej placéwce
opiekunczo - terapeutycznej albo interwencyjnym osrodku preadopcyjnym
w wysokosciach:
o 10% wydatkéw w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej,
e 30% wydatkdw w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej,
e 50% wydatkow w trzecim roku i nastepnych latach pobytu dziecka w pieczy
zastepczej.
Wszystkie koszty ponoszone przez Gmine Ustrzyki Dolne zwigzane sg z pobytem
W pieczy zastepczej, ktore przed umieszczeniem w rodzinnej badz instytucjonalne;j
pieczy zastepczej zamieszkiwaly na terenie gminy. Wydatki ponoszone sg na
podstawie porozumienia Nr 032.9.2012 zawartego w dniu 20 wrzesnia 2012 r. ze

zmianami. W 2023 roku w/w pomocag bylo objetych 15 dzieci przebywajgcym
w pieczy zastepczej, wydatkowano na ten cel 75.198,68 =zl

W wyniku nowelizacji ustawy z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej od 1 lutego 2023 r. zmianie ulegt art. 191, ktéry reguluje zasady
finansowania pobytu dzieci w pieczy zastepczej. Spowodowat on rozszerzenie
katalogu kosztow — jakie musi ponosi¢ powiat, gdy pochodzgce z jego terenu dzieci
Sg umieszczane w rodzinie zastepczej lub rodzinnym domu dziecka znajdujgcymi sie
w innym powiecie — 0 koszty objecia ich opiekg przez koordynatora rodzinnej pieczy

zastepczej. Koszty koordynatora pieczy zastepczej w roku 2023 wyniosty 7.537,77 zi.

2Opracowata : Magdalena Sywyk
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4.1.9. ASYSTENT RODZINY13

W roku 2023 Asystent rodziny pracowat w tut. Osrodku od 1 marca.
W tym okresie tgcznie pod jego opiekg znajdowato sie 17 rodzin z naszej Gminy.
Wsrdd rodzin objetych asystenturg byto 35 dzieci. Asystent wspierat rodziny nie tylko
informacyjne i instrumentalne, ale rowniez rodziny miaty w nim oparcie osobowe
w trudnych sytuacjach. Pedagogizowat rodzicow oraz omawiat ich ewentualne
niepokoje i watpliwosci. Asystent pomagat rodzinom poprzez udzielanie pomocy
w poprawie ich sytuacji zyciowej i finansowej. Pomagat w rozwigzywaniu problemow
socjalnych, psychologicznych, wychowawczych, w zdobywaniu umiejetnosci
prawidlowego prowadzenie gospodarstwa domowego (instruktaz sprzagtania,
gotowania, zarzgdzania domowym budzetem itp.). Wspierat aktywnosc¢ spoteczng
rodzin, motywowat do podnoszenia kwalifikacji zawodowych, poszukiwania,
podejmowania i utrzymania pracy. U rodzin nastgpita poprawa funkcji opiekunczo —
wychowawczych, a takze codziennej organizacji zycia rodziny.
Zgodnie z ustawg z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin
,Za zyciem” (Dz. U. 2023.1923) kobiety w cigzy, zwtaszcza z powiktaniami; kobiety,
ktérych dzieci nie przezyty podczas cigzy Ilub porodu; kobiety wychowujgce
niepetnosprawne dziecko oraz cztonkowie ich rodzin majg prawo do skorzystania
Z pomocy i wsparcia asystenta rodziny. Rola asystenta polega na wspieraniu rodziny
W procesie organizowania kompleksowej pomocy. Rodzina ma uprawnienia do
poradnictwa w zakresie:
e przezwyciezania trudnosci w pielegnacji i wychowaniu dziecka;
e wsparcia psychologicznego;
e pomocy prawnej, w szczegolnosci w zakresie praw rodzicielskich i uprawnien
pracowniczych;
e dostepu do rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz swiadczen opieki

zdrowotnej.

13 Opracowata: Erwina Dunaj
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Asystent opracowuje wspodlnie z rodzing katalog mozliwego do uzyskania
wsparcia oraz moze wystepowa¢ w imieniu rodzin i na ich zgdanie do instytucji na
podstawie pisemnego upowaznienia. Podstawg do skorzystania z uprawnien jest
zaswiadczenie, ktére potwierdza ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo
nieuleczalng chorobe zagrazajgca zyciu dziecka. Aby uzyskaC wsparcie asystenta
rodziny nalezy zwréci¢ sie do siedziby MGOPS w celu ztozenia wniosku
o koordynacje wsparcia.

W roku 2023 Gmina Ustrzyki Dolne za posrednictwem Wojewody otrzymata
wsparcie finansowe ze srodkéw Funduszu Pracy w ramach rzgdowego programu
wspierania rodziny ,Asystent rodziny w 2023 r.”

Celem Programu jest pomoc w realizacji zadan wykonywanych przez asystentow
rodziny, w tym réwniez zadan, o ktérych mowa w art. 8 ust. 2 i 3 ustawy
z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem" (Dz. U.
z 2023 r. poz. 1923). W ramach Programu zostaty dofinansowane:
e dodatki do wynagrodzenia asystenta rodziny przez przyznanie asystentowi
dodatku do wynagrodzenia w wysokosci do 2.000 zt w formie jednorazowej;
e Kkoszty zatrudnienia asystenta rodziny - w wysokos$ci nieprzekraczajgcej 80%
(wynagrodzenie wraz z pochodnymi od wynagrodzen), poniesione za okres:

listopad i grudzien 2023 r.

4.1.10. POMOC DLA OBYWATELI UKRAINY?4

W wyniku konfliktu, ktory rozpoczat sie 24 lutego 2022 r. na terytorium Ukrainy
wielu obywateli tego panstwa przybyto do naszej gminy szukajgc schronienia
i pomocy. Na podstawie ustawa z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom
Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz. U. z 2022,
poz. 683) obywatelom Ukrainy, ktérzy zostali wpisani do rejestru PESEL,
przystugiwata pomoc w postaci jednorazowego Swiadczenia pienieznego
w wysokosci 300 zt na osobe, przeznaczonego na utrzymanie, w szczegolnosci na
pokrycie wydatkéw na zywnosc¢, odziez, obuwie, srodki higieny osobistej oraz optaty

mieszkaniowe. W 2023 r. tutejszy Os$rodek udzielit takiej pomocy 10 obywatelom

14 Opracowata: Katarzyna Ogrodzka
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Ukrainy na kwote 3.000,00 zt. Osrodek zapewnit zasitek celowy na positek dla dzieci
i miodziezy w szkole z tej formy pomocy skorzystato 68 ukrainskich dzieci.
Zapewnione byto réwniez wyzywienie dzieci w przedszkolu zgodnie z art. 29 i 30
ustawy z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku
z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstw oraz art. 17 ust.1 pkt 3 i 14, art. 39
I art. 48b ustawy o pomocy spotecznej z tej formy pomocy skorzystato 35 dzieci.
Obywatele Ukrainy otrzymywali rowniez Swiadczenia rodzinne. Kwota wyptaconych

Swiadczen rodzinnych wyniosta 49. 221,00 zt dla 32 rodzin.

4.2. SWIADCZENIA RODZINNE 15

Zgodnie z ustawg z dnia 23 listopada 2003 r. o sSwiadczeniach rodzinnych
(Dz. U. z 2023 r. poz. 390, z po6zh. zm.) w roku 2023 wyptacono kwote
7.355.357,70 z¥¢ w ramach realizacji Swiadczen rodzinnych (z uwzglednieniem
zwrotow).

Swiadczenia rodzinne pobierato w 2023 roku 996 rodzin w tym:
- 346 rodzin pobierajgcych zasitek rodzinny wraz z dodatkami,
- 475 rodzin pobierajgcych zasitek pielegnacyjny,
- 175 rodzin pobierajgcych swiadczenie pielegnacyjne.
W 2023 r. wydano 818 decyzji administracyjnych w tym zakresie.

Szczegolowe kwestie zwigzane z realizacjg tego zadania przedstawia
ponizsza tabela:

Tabela nr 1 Rodzaje swiadczen i sSrodki finansowe

wydatkowane na ich realizacje

_ Liczba
Lp. Rodzaj swiadczenia Wydatki e e
1 Zasitki rodzinne 792.300,97 zt 6921
5 Dodatki do zasitkéw rodzinnych ogétem, 383.290.94 zt 3502
w tym z tytutu:
2.1 | Urodzenia dziecka 26.000,00 zt 26
15 Opracowata: Aneta Kilijanek
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59 Opieki nad dzieckiem w okresie korzystania 17.619.50 21 46
z urlopu wychowawczego
53 Samotnego wychowywania dziecka i utraty 0 0
' prawa do zasitku dla bezrobotnych
2.4 | Samotnego wychowywania dziecka 49.757,36 zt 287
55 K'sztafcen/a i rehabilitacji dziecka 64.128.85 7t 608
niepetnosprawnego
251 i_(sz.tafcen/a i rehabilitacji dziecka do 5 roku 5.130,00 zt 59
Zycia
259 K'sztafcen/a i rehabilitacji qucka o 59.151.10 zt 549
niepetnosprawnego powyzej 5 roku zycia
2.6 | Rozpoczecia roku szkolnego 40.448,21 zt 423
57 qupoczec:a p.rzez dZI.ecko,nauk/ poza 66.102.02 7t 825
miejscem zamieszkania ogoétem, w tym:
Na pokrycie wydatkow zwigzanych
2.7.1 | z zamieszkaniem w miejscowosci, w ktorej 30.878,91 zt 286
znajduje sie siedziba szkoty
Na pokrycie wydatkow zwigzanych z
2.7.2 | dojazdem do miejscowosci, w ktorej znajduje 35.223,11 zt 539
sie szkofta
8 V\/.ychov.vywa_nla dziecka w rodzinie 119.235.00 2t 1287
wielodzietnej
3 Zasitki rodzinne z dodatkami ogétem 1.175.591,91 zt 10423
(w.1+w.2)
4 Zasitki pielegnacyjne 1.137.908,48 z 5272
5 Swiadczenia pielegnacyjne 4.629.966,20 zi 1900
6 Specjalny zasitek opiekunczy 19.220,00 zt 31
7 Zasitek dla opiekuna 14.880,00 zt 24
4 - - - e Ve : +
3 Swiadczenia opiekuncze ogétem (w.4 5.801.974.68 z} 7997
w.5 +w6 +w7)
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9 erdno.razowa zapomoga z tytutu urodzenia 54.000 zt 54
sie dziecka
10 | Swiadczenie rodzicielskie 332.818,00 zt 360
RAZEM: (w.3 + w.8 + w.9 + w10) 7.364.384,59 zt 18064

nienaleznie pobranych sSwiadczen,

W 2023 r. Osrodek prowadzit postepowania administracyjne w zakresie

nienaleznie pobrane na tgczng kwote 11.417,23 zt.

w  wyniku ktoérych odzyskat

Swiadczenia

Ponadto za osoby pobierajgce niektdére swiadczenia rodzinne w przypadkach

przewidzianych ustawg o swiadczeniach rodzinnych zostaty opftacone sktadki na

ubezpieczenie spoteczne i ubezpieczenie zdrowotne.

Tabelanr 2

Wydatki na skladki na ubezpieczenie spoteczne i ubezpieczenie zdrowotne

Lp. Rodzaj swiadczenia Wydatki . L.|czba .
swiadczen
1 | Skiadki na ubezpieczenie emerytalne i rentowe 677.369,55 zt 1.025
2 | Sktadki na ubezpieczenie zdrowotne 158.967,66 zt 732
RAZEM: 706.011 zt 2016
4.2.1. USTAW ZA ZYCIEM16
16 Opracowata: Aneta Kilijanek
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Wsparcie dla kobiet
w C|qzy i rodzm

Za zyciem QQ

—

Swiadczenie przystuguje matce lub ojcu dziecka, opiekunowi prawnemu albo
opiekunowi faktycznemu dziecka bez wzgledu na dochdd, z tytutu urodzenia sie
zywego dziecka, posiadajgcego zaswiadczenie, o ktéorym mowa w art. 4 ust. 3
ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wspieraniu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1329 ze zm.) ,Ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo
nieuleczalng chorobe zagrazajgcg zyciu, ktore powstaty w prenatalnym okresie
rozwoju dziecka lub w czasie porodu, o ktérych mowa w ust. 2 pkt 2—4, stwierdza
w zaswiadczeniu lekarz ubezpieczenia zdrowotnego, w rozumieniu ustawy z dnia 27
sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych, posiadajagcy specjalizacje Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie:
potoznictwa i ginekologii, perinatologii lub neonatologii”

Przyznaje sie jednorazowe swiadczenie w wysokosci 4. 000,00 zt. Prawo do
jednorazowego Swiadczenia ustala sie na wniosek oséb, o ktérych mowa w ust. 2
w/w ustawy. Wniosek o wypfate jednorazowego swiadczenia sktada sie w terminie
12 miesiecy od dnia narodzin dziecka. Wniosek ztozony po terminie pozostawia sie
bez rozpatrzenia. Jednorazowe swiadczenie przystuguje, jezeli kobieta pozostawata
pod opieka medyczng nie pdzniej nie od 10 tygodnia cigzy do porodu. Pozostawanie
pod opiekg medyczng potwierdza sie zaswiadczeniem lekarskim lub zaswiadczeniem
wystawionym przez potozna.

Jednorazowe s$wiadczenie i koszty jego obstugi sg finansowane w formie
dotacji celowej z budzetu panstwa. Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

w Ustrzykach Dolnych w 2023 roku nie wyptacit ani jednego $wiadczenia.

4.3. FUNDUSZ ALIMENTACYJNY %/

17 Opracowata: Beata Paszkiewicz
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W ramach realizacji zadan wynikajgcych z ustawy z dnia 7 wrzesnia 2007 r.
o0 pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (tj. Dz. U. z 2023, poz. 1993)
w roku 2023 wyptacono 997 Swiadczen z funduszu alimentacyjnego na kwote
430.652,00 zt. Zdecydowang wiekszosc¢ - okoto 90,37 % z tych sSwiadczen wyptacono
na osoby w wieku od 0-17 lat. Na osoby w wieku 18-24 lat wyptacono 8,42 %
Swiadczen. W 2023 roku tylko 1 osoba niepetnosprawna w stopniu znacznym ztozyta
wniosek o ustalenie prawa do swiadczen z funduszu i w zwigzku z czym przyznano
Swiadczenie osobie niepetnosprawne;.

W 2023 roku swiadczenia z funduszu alimentacyjnego pobierato miesiecznie
przecietnie 73 osoby. Ws$rdd pobierajgcych swiadczenie z funduszu alimentacyjnego
przewazaty osoby wychowywane w rodzinach niepetnych.

W 2023 roku liczba oséb uprawnionych do swiadczenia z funduszu alimentacyjnego
pobierajgcych swiadczenie bezposrednio na siebie wyniosta 96.

Szczegotowe kwestie dot. Swiadczen przedstawione zostaty w ponizszych tabelach:

Tabela nr 1 Realizacja swiadczen z funduszu alimentacyjnego

1. Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego 430.650,00 zt 997

RAZEM: 430.650, 00 zt 997

Tabela nr 2 Informacje na temat os6b korzystajacych z funduszu
alimentacyjnego:

Wyptacone swiadczenia
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z funduszu alimentacyjnego,
z tego na osobe uprawniong
w wieku:
1.1 -0-17 lat 388.172,00 zt 901
1.2. -18 - 24 lat 36.480,00 zt 84
1.3. - 25 lat i wiecej 6.000,00 12

W  roku 2023 w Funduszu alimentacyjnym wydano 79 decyzji
administracyjnych w sprawach dot. realizacji ustawy o pomocy osobom uprawnionym
do alimentéw, wydano 1 decyzje odmowng dot. przyznania swiadczenia z funduszu
z powodu nie spetnienia warunkéw do otrzymania Swiadczenia przez osobe
sktadajgcg wniosek.

W 2023 roku wszczeto 5 postepowan administracyjnych i wydano 3 decyzje
stwierdzajgce nienaleznie pobrane $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego przez
osoby pobierajgce swiadczenia, fgcznie na kwote 1.420,19 zt. plus ustawowe odsetki
do dnia sptaty.

Tabela nr 3 Liczba rodzin pobierajagcych sSwiadczenie z funduszu
alimentacyjnego, z uwzglednieniem dochodu na osobe w rodzinie:

Liczba rodzin pobierajgcych $wiadczenie z funduszu
1. alimentacyjnego, z tego o dochodzie rodziny w przeliczeniu na| 50
osobe:
1.1. - bez dochodu 5
1.2. - od 0,01 zt do 100 z 4
1.3. - 0d 100,01 zt do 252 z 7
1.4. -od 252,01 zt do 362,50 z 4
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1.5. - od 362,51 zt do 504 zt 10
1.6. - od 504,01 zt do 583 zi 3
1.7. -od 583,01 zt do 674 z 4
1.8 - 0od 674,01 zt do 725 z 1
1.9 - od 725,01 zt do 800 zt 3
1.10 |- od 800,01 zt do 900 zt 1
1.11 | Od 900,01 zt do 1209 zt 6
1.12 | pow.1209 zt 2

Tabela nr 4 Liczba oséb uprawnionych do swiadczen z funduszu
alimentacyjnego, w stosunku do ktérych zostalo zasgdzone sSwiadczenie
alimentacyjne, ztego w wysokosci:

Liczba os6b uprawnionych do swiadczen z funduszu
1. alimentacyjnego, w stosunku do ktérych zostato zasgdzone 79
Swiadczenie alimentacyjne, z tego w wysokosci:
1.1.|- do 100 z 0
1.2.{-0d 100,01 zt do 200 zt 2
1.3.|- od 200,01 zt do 300 zt 10
1.4.{- 0od 300,01 zt do 400 zt 16
1.5.|- od 400,01 zt do 500 zt 36
1.6.|- od 500,01 zt do 700 zt 11
1.7.|- od 700,01 zt do 900 zt 3
1.8.|- 0d 900,01 zt do 1000 zt 1
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1.9 |- od 1000,01 zt do 1200 zt 0
1.10] - od 1200,01 zt do 1400 zt 0
1.11] - powyzej 1400,00 zt 0

Tabela nr 5 Liczba rodzin, w ktérych jest pobierane swiadczenie z funduszu

alimentacyjnego:

Liczba rodzin, w ktérych jest pobierane swiadczenie z funduszu

alimentacyjnego

1.1.|- z jedng osobg uprawniong 19
1.2.| - z dwiema osobami uprawnionymi 24
1.3, - z trzema osobami uprawnionymi 7
1.4.| - z czterema osobami uprawnionymi 0

Informacja na temat liczby diuznikéw alimentacyjnych oraz podejmowanych
dziatan wobec diuznikéw alimentacyjnych:

W roku 2023 Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy prowadzit postepowanie
i podejmowat dziatania wobec 68 dtuznikow alimentacyjnych. Wystano 62 pisma do
dtuznikébw m.in. informujgc ich o przyznaniu osobom uprawnionym $wiadczen
z funduszu alimentacyjnego oraz o stanie zadtuzenia. Z terenu Gminy Ustrzyki Dolne
wezwano 42 dtuznikow na wywiad alimentacyjny a nastepnie z 21 dtuznikami, ktorzy
stawili sie na wywiad alimentacyjny przeprowadzono wywiad i odebrano od
dtuznikbw oswiadczenia majgtkowe. Zgodnie z przepisami prawa podejmowane sg
takze dziatania wobec dtuznikbw z terenu innych gmin wifasciwych dla
zamieszkiwania dtuznikdw. W 2023 roku Gmina Ustrzyki Dolne jako organ witasciwy
wierzyciela wystgpita z 25 pismami o podjecie dziatan wobec dtuznikow
alimentacyjnych. W 2023 roku przekazano Komornikom Sgdowym prowadzgcym
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postepowania egzekucyjne w caltym kraju 62 informacji majgcych wptyw na
egzekucje zasgdzonych swiadczen alimentacyjnych w tym 28 wnioski o przytgczenie
sie do egzekucji, oraz 2 wnioski do organu egzekucyjnego

Na dzien 31.12.2023 r. w rejestrze dtuznikdw na terenie Gminy Ustrzyki

Dolne znajduje sie 80 dtuznikow alimentacyjnych posiadajgcych zadtuzenie wobec
budzetu gminy i budzetu panstwa z tytutu wyptaconych $wiadczen z funduszu
alimentacyjnego i 125 dluznikbw alimentacyjnych posiadajgcych zadtuzenie
wynikajgce z wyptaconych zaliczek alimentacyjnych.

Po wszczeciu 8 postepowan administracyjnych dot. uznania dtuznika za
uchylajgcego sie od zobowigzan alimentacyjnych i przeprowadzeniu catkowitej
procedury wydano 6 decyzji uznajgcych osoby za dtuznikédw alimentacyjnych
uchylajgcych sie od zobowigzan alimentacyjnych. Skierowano do Prokuratury 45
zawiadomien o podejrzeniu popetnienia przestepstwa oraz 6 wnioskow o Sciganie za
przestepstwo okreslone w art. 209 Kodeksu Karnego. Wydano 1 decyzje
administracyjng w ktérej odmowiono dtuznikowi umorzenia naleznosci z tytutu
wyptaconych sSwiadczen osobom uprawnionym oraz wydano 2 decyzje
administracyjne rozktadajgce dtuznikowi sptate zadtuzenia na raty.

Naleznosci dluznikow alimentacyjnych z tytutu wyptaconych swiadczen z funduszu
alimentacyjnego w2023 roku wyniosty 430.650,00 zi. Kwota naleznosci
wyegzekwowanych od dtuznikow alimentacyjnych na poczet sptaty zadtuzenia wobec
funduszu alimentacyjnego w 2023 roku wyniosta 300. 414,15 zt w tym naleznos¢é
gtbwna w wysokosci 118. 555,82 zt oraz odsetki w wysokosci 181.858,33 zi.
Natomiast kwota wyegzekwowana od dluznikbw na poczet sptaty zaliczki
alimentacyjnej wyniosta w 2023 roku to 23. 111,81 zt.

Ogdétem kwota wyegzekwowana na sptate zadtuzenia wobec Gminy Ustrzyki Dolne
od dtuznikdbw zobowigzanych do zwrotu wyptaconych $wiadczen z fundusz

alimentacyjnego w 2023 roku wyniosta 323.525,96 z}.
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4.4. POMOC PANSTWA W WYCHOWANIU DZIECI 500 PLUS 18

Ustawa z dnia 17 wrzesnia 2021 r. o zmianie ustawy o pomocy panstwa
w wychowywaniu dzieci oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 r. poz. 1563
ze. zm.) wprowadzita zmiany w sposobie realizacji swiadczenia wychowawczego.
Zgodnie z tg ustawg od 1 stycznia 2022 r. Swiadczenie zostato przekazane do
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych, od tego czasu ZUS rozpoczagt przyjmowanie
whnioskow i wyptate Swiadczen.
Osrodek zakonczyt realizacje Swiadczenia wychowawczego, ale nie zakonczyt
postepowann w sprawie nienaleznie pobranych $Swiadczen wychowawczych
ustalonych decyzjami Wojewody Podkarpackiego w Zwigzku
z koordynacjg systemu zabezpieczen spotecznych. Stan naleznosci z tytutu
nienaleznie pobranych swiadczen na grudzien 2023 r. wynosit 52.228,00 zi, a liczba
oséb, ktére majg nienaleznie pobrane swiadczenie wychowawcze wynosi 5. Osoby te
dokonujg zwrotéw $wiadczenia na konto Osrodka, na koniec grudnia 2023 r. kwota
dotychczas zwroconych naleznosci z tytutu nienaleznie pobranego $wiadczenia
wyniosta 37. 682,00 zt.

4.5. POMOC MATERIALNA DLA UCZNIA 1°

Pomoc materialna dla uczniéw jest udzielana na podstawie rozdziatu 8a
ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tj. Dz. U. z 2022 r. poz. 2230 ze
zm.) oraz Uchwat Nr XXVI1/344/16 Rady Miejskiej w Ustrzykach Dolnych z dnia 29
listopada 2016 r. w sprawie uchwalenia Regulaminu udzielania pomocy materialnej
o charakterze socjalnym dla uczniéw zamieszkatych na terenie Gminy Ustrzyki Dolne
oraz upowaznienia Dyrektora Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

18 Opracowata: Magdalena Sywyk
19 Opracowata: Diana Twardeusz
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w  Ustrzykach  Dolnych do  prowadzenia  postepowan w  sprawach
o Swiadczenia pomocy materialnej o charakterze socjalnym przyznawanych na
podstawie ustawy o systemie oswiaty.

W 2023 r. wyptacono kwote 157.416,66 zt. o pomoc materialng ubiegato sie

213 ucznidéw, wydano 173 przyznajgce decyzje administracyjne w tym zakresie.

Ponizsza tabela przedstawia szczego6towe informacje zwigzane z realizacja tego
zadania.

Rodzaj Typ szkoty Liczba uczniéw taczna kwota
swiadczenia swiadczenia
*Podstawowa 116 107.696,52 zt
Pomoc
materialnao | *Szkoty 57 49.720,14 zt
charakterze | ponadpodstawowe
socjalnym *Kolegia
pracownikow stuzb 0 0
spotecznych
*Szkoty specjalne 0 0
oraz osrodki
*Szkoty 0 0
ponadpodstawowe
RAZEM 173 157. 416,66 zt

4.6. REALIZACJA INNYCH ZADAN

4.6.1. POMOC ZYWNOSCIOWA W RAMACH PROGRAMU FEAD2

Pracownicy socjalni Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Ustrzykach Dolnych w okresie od lutego do listopada 2023 r. wydali 258 skierowan
do PCK na pomoc zywnosciowg w ramach programu FEAD — Podprogram 2021.
Program  Operacyjny Pomoc  Zywnosciowa 2014-2020 (PO PZ) jest
wspotfinansowany ze Srodkow Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujgcym (Fund for European Aid to the Most Deprived — FEAD). Program

zostat opracowany zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady

20 Opracowata: Agnieszka Krawczyk
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(UE) nr 223/2014 z dnia 11 marca 2014 r. w sprawie Europejskiego Funduszu
Pomocy Najbardziej Potrzebujacym. Cel Programu jest udzielenie wsparcia osobom
doswiadczajgcym najgtebszych form ubdstwa poprzez udostepnienie pomocy
zywnosciowej w formie paczek lub positkéw.

Skierowania wydawane byty osobom/rodzinom, znajdujgcym sie w trudnej sytuacji
zyciowej, spetniajgcym kryteria okreslone w art. 7 ustawy o pomocy spotecznej (m.in.
ubdstwo, sieroctwo, bezdomnos$é, bezrobocie, niepetnosprawnosé, dtugotrwata lub
ciezka choroba, przemoc w rodzinie, bezradnos¢ w sprawach opiekuhczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, potrzeba ochrony
macierzynstwa lub wielodzietnos¢), ktérych dochdd nie przekraczat 220% kryterium
dochodowego uprawniajgcego do korzystania ze Swiadczen z pomocy spotecznej:
-1 707,20 zt dla osoby samotnie gospodarujacej lub

- 1 320,00 zt na osobe w rodzinie.

Do Programu kwalifikowani byli réwniez cudzoziemcy, ktorzy przekroczyli granice
Rzeczypospolitej Polskiej, w zwigzku z prowadzonymi dziataniami wojennymi na
terenie Ukrainy.

To kryterium dochodowe obowigzywato do 15 maja 2023 r. Od 15 maja 2023 r.
zmianie ulegto kryterium dochodowe uprawniajgce do pomocy Zzywnosciowej
w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 — Podprogram
2021 Plus i wyniosto 235% kryterium dochodowego okreslonego w ustawie o pomocy
spoteczne;.

Pomoc przystugiwata, jezeli dochdd nie przekraczat:

-1 823,60 zt w przypadku osoby samotnie gospodarujgce;j

-1 410,00 zt w przypadku osoby w rodzinie.

Dystrybucjg zywnosci zajmowat sie Oddziat Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyza
w Ustrzykach Dolnych.

Pracownicy socjalny tut. Osrodka informowali osoby, ktére otrzymaty skierowania
o terminach wydawania zywnosci przez PCK. Informacje o terminach wydawania
zywnosci byty réwniez umieszczane na stronie internetowej MGOPS oraz na stronie

internetowej Urzedu Miejskiego.
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4.6.2. PROGRAM ,,ASYSTENT OSOBISTY OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ”?!

Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ustrzykach Dolnych od
27 marca 2023 r. przystgpit do realizacji Program ,Asystent osobisty osoby
niepetnosprawnej” - edycja 2023. W ramach Programu pozyskano srodki na
realizacje w kwocie 680 871,35 zt. Program finansowany jest ze srodkow Funduszu
Solidarnosciowego w ramach resortowego programu Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej na podstawie umowy zawartej z Wojewodg Podkarpackim.

Gmina Ustrzyki Dolne — Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
wprowadzit ustugi asystenta jako formy wsparcia dla dzieci do 16 roku zycia
Z orzeczeniem 0 niepetnosprawnosci oraz oséb niepetnosprawnych posiadajgcych
orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub rownowaznym.

Ustugi asystenta w szczegdlnosci polegaty na pomocy w:

1) wyjsciu, powrocie lub dojazdach w wybrane przez uczestnika Programu miejsce
(np. dom, praca, placéwki oswiatowe i szkoleniowe, Swiagtynie, placoéwki stuzby
zdrowia i rehabilitacyjne, gabinety lekarskie i terapeutyczne, urzedy, znajomi,
rodzina, instytucje finansowe, wydarzenia kulturalne, rozrywkowe, spoteczne lub
sportowe);

2) zakupach, z zastrzezeniem aktywnego udziatu Uczestnika Programu przy ich
realizaciji;

3) zatatwianiu spraw urzedowych;

4) nawigzaniu kontaktu / wspétpracy z réznego rodzaju organizacjami;

5) korzystaniu z dobr kultury (np. muzeum, teatr, kino, galerie sztuki, wystawy);

6) wykonywaniu czynnos$ci dnia codziennego — w tym przez dzieci z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci — takze w zaprowadzaniu i przyprowadzaniu ich do / lub
z placowki oswiatowej z zastrzezeniem, ze ustuga asystenta na terenie szkoty.

W okresie do 27.03.2023 r. do 31.12 2023 r. do Programu ,Asystent Osobisty
Osoby Niepetnosprawnej” — edycja 2023 r. karte zgtoszenia ziozyto 46 o0so6b
niepetnosprawnych posiadajgcych orzeczenie o} znacznym stopniu

niepetnosprawnosci lub réwnowazne. Wsparciem zostato objetych 46 osoéb

21 Opracowata: Matgorzata Podkalicka - Chytta
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(44 osoby z orzeczeniem o0 znacznym stopniu

Zatrudnionych zostato 26 asystentéw, ktérzy zrealizowali 15 637godzin ustug dla

0sOb niepetnosprawnych.

Realizacja Programu ,Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej” — edycja 2023:

Koszt godzin ustug Koszt ubezpieczen OC | Koszt dojazdu wkasnym Koszt obstugi
asystenta na dla asystentéw na Srodkiem transportu na programu
realizacje Programu realizacje Programu realizacje Programu
623.988,13 zt 1. 506,00 zt 16. 538,78 zt 12.840,65 zt

4.6.3. PROGRAM ,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW NA ROK 2023722

Gmina Ustrzyki Dolne / Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ustrzykach Dolnych w okresie od 14 lipca 2023 r. do 31 grudnia 2023 r. realizowat
Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow na rok 2023” Modut Il - Opieka na odlegtos¢.
Na zakup 28 opasek i realizacje w/w programu otrzymano kwote ogdétem
29.800,00 zt w tym: dotacje celowg z budzetu panstwa w wysokosci 23.840,00 zi,
natomiast wktad wiasny Gminy Ustrzyki Dolne wyniést 5. 960,00 zi.
Celem realizowanego Programu byta poprawa bezpieczenstwa osob starszych oraz
mozliwos¢ samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla seniorow

z terenu Gminy Ustrzyki Dolne.

22 Opracowata: Beata Paszkiewicz
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W lipcu 2023 r. w osrodkach wsparcia Dzienny Dom ,,Senior +” oraz Dzienny Dom
Pomocy ,,Akademia Bieszczadzkiego Seniora”, odbyty sie specjalne szkolenia dla 28
0sob. Z programu ogétem skorzystato 35 mieszkancow w wieku 65 lat i wiecej, ktorzy
mieli uzyczone opaski telemedyczne i do 31 grudnia 2023 r. optacono im abonament
za uzytkowanie opasek oraz opieke telecentrum.

W okresie trwania Programu ,Korpus Wsparcia Seniorow na rok 2023”
z comiesiecznych raportow przekazywanych przez wykonawce ustugi wynika, ze
odbyto sie kilkadziesigt potgczen z telecentrum (21 potgczen SOS oraz 56 potgczen

w postaci teleporad).

4.6.4. PROGRAM DZIALAN NA RZECZ SENIOROW NA LATA 2018-2025
,,Gmina Ustrzyki Dolne Seniorom”23

Program zostat przyjety uchwatg Nr XLI1/574/18 Rady Miejskiej w Ustrzykach
Dolnych w marcu 2018 r., zaktadat poprawe jakosci zycia senioréw na terenie Gminy
Ustrzyki Dolne poprzez zaspokojenie ich potrzeb, oczekiwan, poprawe integracji
miedzypokoleniowej, takze ksztattowanie wsrod mieszkancow pozytywnego obrazu

os6b starszych.

28 Opracowata: Magdalena Sywyk
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Zgodnie z Uchwatg Rady Miejskiej w Ustrzykach Dolnych Nr XVII/228/2019
z dnia 02.12.2019 r. zostat utworzony osrodek wsparcia — Dzienny Dom ,Senior+”.
Osrodek zostat wigczony w strukture organizacyjng MGOPS w Ustrzykach Dolnych.

Celem przewodnim dziatalnosci Dziennego Domu ,Senior+” jest zapewnienie
wsparcia seniorom poprzez umozliwienie korzystania z oferty na rzecz spotecznej
aktywizacji, w szczegolnosci oferty prozdrowotnej, obejmujgcej ustugi w zakresie
aktywnosci ruchowej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej i opiekuncze;.

Uchwatg Nr XllI/154/19 Rady Miejskiej w Ustrzykach Dolnych z dnia 20
sierpnia 2019 r. zatwierdzony zostat do realizacji projekt pod nazwg ,Akademia
Bieszczadzkiego Seniora” w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Podkarpackiego na lata 2014-2020.

Osrodek wsparcia — Dzienny Dom Pomocy ,Akademia Bieszczadzkiego
Seniora” zostat wtgczony w strukture organizacyjng MGOPS w Ustrzykach Dolnych,
adresowany jest do osdb mieszkajgcych na terenie gminy Ustrzyki Dolne tj. do kobiet
w wieku powyzej 60 roku zycia i mezczyzn w wieku powyzej 65 roku zycia. Do
Dziennego Domu Pomocy mogg uczeszczaé osoby niesamodzielne, ktére ze
wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnos$¢ wymagajg opieki lub wsparcia
w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego wykonywania co najmniej jednej
z podstawowych czynno$ci dnia codziennego.

Osoby chetne do uczestnictwa w Dzienny Domu ,Senior+” oraz Dziennym
Domu Pomocy ,Akademia Bieszczadzkiego Seniora” kierowane sg na podstawie
decyzji wydawanej przez MGOPS w Ustrzykach Dolnych po wczesniej
przeprowadzonym wywiadzie srodowiskowym w miejscu zamieszkania osoby
ubiegajgcej sie o uczestnictwo w/w Domach.

Uczestnicy Dziennego Domu Pomocy mogli korzysta¢ m. in. :

> z opieki wykwalifikowanej kadry — ustugi opiekuncze i pielegnacyjne;

» z dowozu na zajecia i z zaje¢ dla uczestnikdw, ktdérzy majg problem
z dotarciem do Dziennego Domu Pomocy;

> Z wyzywienia;

> ze wsparcia psychologa, rehabilitanta, dietetyka;

» z porad prawnych, prelekcji w zakresie zdrowego, racjonalnego,
bezpiecznego trybu zycia;
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> z zaje¢ zwiekszajgcych sprawnos$¢ fizyczng, zaje¢ rekreacyjno-
towarzyskich.

Realizacja Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow na rok 2023” Modut Il - Opieka na

odlegtos¢ w okresie od lipca 2023 r. do grudnia 2023 r., z ktérej skorzystato 35

Senioréw z terenu Gminy Ustrzyki Dolne.

4.6.5. REALIZACJA LOKALNYCH PROGRAMOW Z ZAKRESU POMOCY
SPOLECZNEJ?*

W grudniu 2023 r. Stowarzyszenie Bieszczadzka Inicjatywa Narodowa
zorganizowata spotkanie  Mikotajkowe. Pracownicy socjalni  posredniczyli
w wytypowaniu najbardziej potrzebujgcych rodzin. W ramach spotkania 30 dzieci

z rodzin o niskich dochodach otrzymato paczki Mikotajkowe.

4.6.6 .OGOLNOPOLSKA KARTA SENIORA?

“‘.‘1! >
.‘. la‘:
..‘ Q &

pca“

KARTA SENIORA M ANKD

OGOLNOPOLSKA

W programie mogg wzigC udziat osoby, ktore ukonczyty 60 rok zycia,
posiadajgce obywatelstwo polskie. Wydawana karta jest bezterminowa i bezptatna.
Dzieki posiadaniu karty, seniorzy mogg korzystaé z promociji, ulg oraz znizek
przygotowanych przez partnerow programu. Warunkiem posiadania karty jest
wypetnienie formularza zgtoszeniowego. Program Ogdlnopolska Karta Seniora jest
programem autorskim Stowarzyszenia MANKO, ktére od 20 lat podejmuje wiele
inicjatyw, majgcych na celu poprawe jakosci zycia, zdrowia

i bezpieczenstwa senioréw oraz jest wydawcg magazynu ,Gtos Seniora”.

24 Opracowaty: Magdalena Sywyk, Malina Wiercinska
25 Opracowata: Aneta Kilijanek
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Od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. Ogolnopolska Karte Seniora wydano 26

osobom spetniajgcym okreslone warunki. Od poczatku trwania programu

Ogdlnopolskg Karte Seniora posiada juz 500 osoéb z naszej Gminy, ktorzy korzystajg
w przystugujgcych im znizek.
Firmy honorujgce Ogdlnopolskg Karte Seniora w 2023 r. w Ustrzykach Dolnych to:
1. Zespodt Basenow Delfin
2. Sklep Kolorowy Swiat Dziecka
3. Firma Handlowo-Ustugowa ,KLIMAT” Beata Bilik
U tych partneréw mozna skorzystac ze znizek od 5 do 10% na ustugi i asortyment.
W catej Polsce liczba partneréw przystepujacych do Programu Ogélnopolskiej

Karty Seniora oraz liczba uczestnikéw z dnia na dzien wciaz wzrasta.

4.6.7. WYPOCZYNEK LETNI DLA DZIECI Z TERENU GMINY USTRZYKI| DOLNE?¢

Jak co roku takze i w 2023 roku Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ustrzykach Dolnych posredniczyt w zorganizowaniu wypoczynku
letniego dla dzieci z naszej gminy. W terminie od 27.06.2023 r. do 06.07.2023 r.
udato sie zorganizowaé wypoczynek letni dla 8 dzieci z terenu gminy Ustrzyki Dolne.
Dzieci wyjechaty na ob6z do osrodka ,Na Kopcu” ZHP w Zaklikowie, wyjazd zostat
zorganizowany przez Chorggiew Podkarpackiego ZHP w Rzeszowie na zlecenia

Podkarpackiego Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie.

4.6.8. USTRZYCKA KARTA DUZEJ RODZINY 27

Jor

USTRZYCKA KARTA
DUZEJ) RODZINY

26 Opracowata: Malina Wiercinska
27 Opracowata: Katarzyna Kopacka
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Program ,Ustrzycka Karta Duzej Rodziny” realizowany jest od 30 stycznia
2016 r. Wprowadzony zostat Uchwatg nr XV/179/2015 Rady Miejskiej w Ustrzykach
Dolnych z dnia 21 grudnia 2015 r. w sprawie wprowadzenia na terenie Gminy
Ustrzyki Dolne Programu ,Ustrzycka Karta Duzej Rodziny” (Dz. Urz. Woi.
Podkarpackiego z 2016 r. poz. 335).

Zmiany do Programu wprowadzono Uchwatg nr XIX/238/16 Rady Miejskiej

w Ustrzykach Dolnych z dnia 28 kwietnia 2016 r. w sprawie zmiany Uchwaty Nr
XV/179/2015 Rady Miejskiej w Ustrzykach Dolnych z dnia 21 grudnia 2015 r.
w sprawie wprowadzenia na terenie Gminy Ustrzyki Dolne Programu ,Ustrzycka
Karta Duzej Rodziny” (Dz. Urz. Woj. Podkarpackiego z 2016 r. poz. 1744). Program
,Ustrzycka Karta Duzej Rodziny” adresowany jest do rodzin majgcych miejsce
zamieszkania lub zameldowania na pobyt staty lub czasowy pod wspolnym adresem
na terenie Gminy Ustrzyki Dolne, sktadajgcych sie z rodzicow, rodzica, lub rodzica
wraz z matzonkiem, ktérzy majg lub mieli na utrzymaniu tgcznie co najmniej troje
dzieci bez wzgledu na ich wiek. Rodzic oraz matzonek rodzica nabywajg uprawnienia
do karty na czas nieokre$lony. Karta przystuguje takze dzieciom w wieku do
ukonczenia 18 roku zycia, w przypadku gdy dziecko uczy sie w szkole lub w szkole
wyzszej do ukonczenia 25 roku zycia, zas w przypadku dzieci legitymujgcych sie
orzeczeniem o0 umiarkowanym albo znacznym stopniu niepetnosprawnosci, bez
ograniczen wiekowych. Karta przyznawana jest niezaleznie od dochodu.
Karte moze otrzymac¢ kazdy cztonek rodziny, po uprzednim ztozeniu przez rodzica
whniosku wraz z dokumentacjg. Posiadacz karty moze skorzysta¢ z ulg i zwolnien
udostepnionych przez instytucje gminne oraz oferowanych przez podmioty
prowadzgce dziatalno$¢ na terenie Gminy Ustrzyki Dolne zwanych Partnerami.

W 2023 r. do Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ustrzykach
Dolnych wptyneto 201 wnioskow o przyznanie Ustrzyckiej Karty Duzej Rodziny. Na
ich podstawie wydano 360 kart dla cztonkéw 201 rodzin. Ponadto do tut. Osrodka
wptyneto 2 wnioski o wydanie duplikatu karty dla dwoch oséb. Na dzieh 31 grudnia

2023 r. do Programu przystgpito 20 przedsiebiorcow z réznych branz.
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4.6.9. OGOLNOPOLSKA KARTA DUZEJ RODZINY 28

A )

KARTA DUZEJ RODZINY
rodzina.gov.pl
Od 1 stycznia 2019 r. prawo do posiadania Karty Duzej Rodziny przystuguje
wszystkim rodzicom oraz matzonkom rodzicéw, ktérzy majg lub mieli na utrzymaniu
tgcznie co najmniej troje dzieci. Przez rodzica rozumie sie takze rodzica zastepczego
lub osobe prowadzgca rodzinny dom dziecka.
Prawo do Karty Duzej Rodziny przystuguje takze dzieciom:
e w wieku do 18. roku zycia,
e w wieku do 25. roku zycia — w przypadku dzieci uczgcych sie w szkole lub
szkole wyzszej,
e bez ograniczen wiekowych w przypadku dzieci legitymujgcych sie
orzeczeniem o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci, ale

tylko w przypadku, gdy w chwili skladania wniosku w rodzinie jest co najmniej

troje dzieci spetniajacych powyzsze warunki.

Karta jest przyznawana niezaleznie od dochodu w rodzinie. Prawo do posiadania
Karty przystuguje cztonkowi rodziny wielodzietnej, ktéry jest:

- 0sobg posiadajgcg obywatelstwo polskie, majgcg miejsce zamieszkania na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;

- cudzoziemcem majgcym miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej na podstawie zezwolenia na pobyt staty, zezwolenia na pobyt rezydenta
dtugoterminowego Unii Europejskiej, zezwolenia na pobyt czasowy udzielony
w zwigzku z okolicznoscig, o ktérej mowa w art. 159 ust. 1 oraz art. 186 ust. 1 pkt. 3
ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach (Dz.U.z 2020r.

poz. 35 ze zm.) , lub w zwigzku z uzyskaniem w Rzeczypospolitej Polskiej statusu

28 Opracowata: Katarzyna Ogrodzka
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uchodzcy lub ochrony uzupetniajgcej, jezeli zamieszkuje z cztonkami rodziny na teryt
orium Rzeczypospolitej Polskiej;

- majgcym miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
obywatelem panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej, panstwa cztonkowskiego
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - strony umowy
0 Europejskim Obszarze Gospodarczym Ilub Konfederacji Szwajcarskiej oraz
cztonkom jego rodziny w rozumieniu art. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 14 lipca 2006 r.
0 wjezdzie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, pobycie oraz wyjezdzie z tego
terytorium obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej i cztonkow ich rodzin
(Dz. U. z 2019 r. poz. 293 ze zm.), posiadajgcym prawo pobytu lub prawo statego
pobytu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

Ponizsze tabela przedstawiajg zestawienie przyznawania Karty Duzej Rodziny
w roku 2023.

219 387 2790
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Firmy ktore przystgpity do Ogdlnopolskiej Karty Duzej Rodziny na terenie Gminy
Ustrzyki Dolne to:

- Telefonia Play;

- Bank Polski;

- Bank Pekao;

- Zespot Basenow DELFIN;

- Stacja Paliw Orlen;

- Arkadiusz Kuc Restauracja Niedzwiadek i Huculska.

- Biuro Podrozy Eko-Karpaty;

- "Oculus" Gabinet korekcji i terapii wzroku;

- Zielony Koszyk;

- FlixBus.

Ustawowo przyznane sg znizki na przejazdy kolejowe - 37% na bilety jednorazowe
oraz 49% na bilety miesieczne - ojciec, matka, macocha i ojczym, 50% ulgi optaty za
paszport - ojciec, matka, macocha i ojczym, 75% ulgi optaty za paszport - dzieci,
bezptatny wstep do parkéw narodowych. Na terenie kraju dostepne sg znizki z m.in.
branz: artykuty przemystowe, edukacja, kultura, tgcznos¢, mieszkanie, odziez

i obuwie, sport, turystyka, transport, ustugi, zdrowie, zywnos¢.
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4.6.10. OSRODEK WSPARCIA — DZIENNY DOM ,,SENIOR+” 20

W okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. Miejsko — Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Ustrzykach Dolnych zrealizowat projekt pod nazwg Program
wieloletni ,Senior +” na lata 2021-2025 edycja 2023, ,Zapewnienie funkcjonowania
Dziennego Domu ,Senior +” w Ustrzykach Dolnych. Z projektu skorzystato w skali
roku 16 oséb — seniorébw po 60 roku zycia, zamieszkujgcych na terenie gminy
Ustrzyki Dolne. Wartos¢ catkowita projektu wyniosta 268.604,00 zt. Wartos¢ wkiadu
miasta wyniosta: 207.404,00 zt. Wartos¢ dofinansowania zbudzetu panstwa
wyniosta 61.200,00 zi.

Dziatania zrealizowane w osrodku wsparcia Dzienny Dom ,Senior +”:

1. Socjalne:

Seniorzy domu korzystajg z nastepujgcych ustug socjalnych:

» Uczestnicy Dziennego Domu ,Senior +” majg zapewniony jeden ciepty positek,
dostarczony przez firme cateringowag do placowki kazdego dnia.

» Seniorom udzielana jest pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych, tj. wypetnianie
dokumentacji urzedowej, pomoc w wypetnianiu drukéw optat, wniosku o wydanie
Ustrzyckiej Karty Mieszkanca. Uczestnikom domu udzielana jest pomoc przy
formalnos$ciach zwigzanych z korzystaniem z programéw pomocowych
dedykowanych osobom starszym i niepetnosprawnym, np. pomoc przy wypetnieniu
wnioskéw do programu ,Korpus wsparcia Seniorow na rok 2023” w celu objecia
Senioréw opiekg na odlegtos¢ poprzez ,Opaske bezpieczenstwa”.

Pracownicy domu utrzymujg staty kontakt z lekarzem pierwszego kontaktu w celu
wypisania recept dla Senioréw a takze w organizacji wizyt lekarskich.

» Seniorzy majg mozliwos¢ korzystania z komputera wraz z dostepem do Internetu.

29 Opracowata: Magdalena Zulinska
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2. Aktywizacje fizycznag

Utrzymywanie regularnej aktywnosci fizycznej przez osoby starsze, jest jednym

z najwazniejszych czynnikéw tagodzacych wptyw wieku i umozliwiajgcych pomysine

starzenie sie pozwalajgce na podtrzymanie zdrowia i sprawnosci w zyciu

codziennym. W tym celu w Domu Seniora prowadzone sg nastepujgce dziatania:

» Uczestnicy Dziennego Domu ,Senior+” majg zapewniong specjalistyczng opieke

fizjoterapeutyczng. Zajecia z zakresu aktywnosci ruchowej prowadzone sg grupowo

a takze indywidualnie. Podczas spotkan indywidualnych zajecia realizowane sg

zgodnie z odpowiednio opracowanym planem pracy dla kazdego uczestnika.

Gimnastyka ogolnousprawniajgca prowadzona jest z wykorzystaniem takich

przyrzadow jak: pitki, tasmy gimnastyczne, hantle, rower stacjonarny, sitowniki i inne

stanowigce wyposazenie sali rehabilitacyjne;.

» Podopieczni Domu Seniora biorg udziat w pieszych wycieczkach, spacerach,

a takze korzystajg z plenerowych sitowni.

* Podopieczni Domu Seniora Kkorzystajg z zielonej przestrzeni Ogrodu

Sensorycznego. Ogrdéd Sensoryczny to specjalne miejsce, ktére ma na celu

wspomaganie terapii i wykorzystywanie leczniczych wiasciwosci natury.

Réznorodnos¢ barw wptywa na nastrd) cziowieka, uspokaja, relaksuje, pobudza.

Tego wszystkiego mogg doswiadczyC Seniorzy przebywajgc w towarzystwie bogatej

roslinnosci Ogrodu Sensorycznego.

3. Zajecia edukacyjne

W ramach zaje¢ edukacyjnych w Dziennym Domu ,Senior +’ prowadzone sg

réznego rodzaju pogadanki, wyktady, prelekcje oraz warsztaty.

* Podopieczni Domu Seniora wzigli udziat w projekcie skierowanym do Seniorow

.oieC¢ Pokolen — Bezpieczny Senior Online” realizowanym przez fundacje TV PULS

,Pod Debem”. W ramach tej inicjatywy placéwka otrzymata glukometry. Dla Senioréw

przygotowano cykl spotkan z psychologiem, ktére odbyty sie online.

» ,Z Cukrzycg na Ty” — spotkanie — z dr hab. inz. Arturem Rydoszem. W Dziennym

Domu ,Senior+” miato miejsce spotkanie edukacyjno — profilaktyczne, podczas

ktérego uczestnicy domu otrzymali kompleksowg wiedze na temat cukrzycy,

réznorodnych typologii choroby, aktualnych metod diagnostycznych a takze

nowoczesnych narzedzi wspomagajgcych utrzymanie glikemii w normie. W trakcie
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spotkania zostaty wykonane badania poziomu cukru oraz poziomu cholesterolu oraz
trojglicerydow.

» Spotkanie edukacyjno — profilaktyczne ,Profilaktyka nietrzymania moczu”. Podczas
spotkania zostaty poruszone nastepujgce tematy: czym jest nietrzymanie moczu,
rodzaje nietrzymania moczu, gtéwne przyczyny nietrzymania moczu, profilaktyka
nietrzymania moczu, ¢wiczenia miesni dna miednicy, rola babci w treningu czystosci
dziecka. Spotkanie poprowadzita Pani Karolina Skuta, Bieszczadzka Potozna.

* W ramach projektu ,,Korpus wsparcia Senioréw na rok 2023” Modut Il, kilkoro
uczestnikbw z Dziennego Domu ,Senior+” zakwalifikowalo sie do udziatu
w programie, w ramach ktérego otrzymali ,OPASKE BEZPIECZENSTWA” firmy
SiDLY. Dzieki urzgdzeniu monitorujgcego stan zdrowia pacjenta, Seniorzy czuli sie
bezpieczniej.

» Podopieczni Domu Seniora wzieli udziat w webinarium CEDUR pt. ,Informacyjna
rola KNF i UKNF. Sprawdz zanim podejmiesz decyzje inwestycyjng”. Webinarium
byto skierowane do Seniorow. Jego celem byto przyblizenie roli informacyjnej Komisiji
Nadzoru Finansowego i Urzedu Nadzoru Finansowego, zapoznanie z zasobami
strony internetowej KNF, przekazanie mozliwosci weryfikacji podmiotéw oferujgcych
ustugi na rynku finansowym.

* W Dziennym Domu ,Senior +” Seniorzy wzieli udziat w bezptatnym szkoleniu online,
MOJ PIERWSZY SMARTFON - jak korzystaé¢ ze smartfonu i wykorzysta¢ jego
funkcjonalnos¢ na co dzieh. Poruszone byly nastepujgce tematy — ,Pierwsze
ustawienia telefonu”, ,Rozmawianie ze smartfonem”, , Mapy Google i nawigacje”,
»1aksOwki i komunikacja miejsca”, ,Korekcja zdje¢”, ,Montaz filmikéw”, ,Kontakt
ponad granicami”, ,Rozrywka zawsze pod rekg”, ,Zdrowie od jednego klikniecia”
Spotkania dostepne sg na stronie internetowej ABCSENIOR.COM

* W celu przypomnienia i utrwalenia wiadomosci, uczestnicy Dziennego Domu
»oenior+” wzieli udziat w szkoleniu udzielania Pierwszej Pomocy Przedmedycznej.
Szkolenie zostato przeprowadzone przez instruktora w zakresie udzielania Pierwszej
Pomocy Przedmedycznej. Seniorzy przypomnieli sobie zasady udzielania Pierwszej
Pomocy Przedmedycznej. Omoéwiono szczegotowo najczestsze zdarzenia ratowania

zycia i zdrowia drugiego cztowieka, zwigzane z udarem, zawatem, zakrztuszeniem
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i zatrzymaniem krgzenia. Uczestnicy aktywnie uczestniczyli w czesci praktycznej
wykfadu z wykorzystaniem fantomu.
« SWIADOMY SENIOR — BEZPIECZNY SENIOR
Z uwagi na panujgce zagrozenia ze strony oszustéw dziatajgcych réznymi metodami
oraz zmieniajgcych sie sposobdw wytudzania pieniedzy, w Dziennym Domu
.~oenior+” odbylo sie kolejne  spotkanie edukacyjno —  profilaktyczne
z funkcjonariuszami Komendy Powiatowe] Policji w Ustrzykach Dolnych. Celem
spotkania byto uswiadomienie osobom starszym, jakimi metodami postugujg sie
przestepcy i jak ustrzec sie przed oszustwem i kradziezg. Na podstawie przyktadow
podanych przez funkcjonariuszy, Seniorzy dowiedzieli sie jak nie sta¢ sie ofiarg
oszustow.
« W ramach zaje¢ edukacyjnych Seniorzy uczestniczg w roznego rodzaju
warsztatach usprawniajgcych pamie¢, uwage, koncentracje, przygotowanych
w formie gier i zabaw. Podczas warsztatéw Seniorzy rozwigzujg zadania logiczne,
tamigtéwki, krzyzéwki a takze korzystajg z dostepnych w Domu Seniora gier
edukacyjnych. Zaproponowane zajecia majg na celu wspieranie procesow
poznawczych. Prowadzone warsztaty sg kluczowym elementem pracy z Seniorami,
gdyz wptywajg na poprawe funkcjonowania Seniora w kazdym aspekcie zycia.
» Spotkanie edukacyjno — informacyjne UNICEF odbyto sie spotkanie informacyjno —
edukacyjne z doktorantem afrykanistyki i stypendystkg prestizowego stypendium
Narodowego Centrum Nauki. Podczas spotkania oméwione zostaly dziatania
UNICEF a takze mozna byto wystucha¢ wyktadu o kulturach afrykanskich, pt. ,Afryka
oczami pracownika UNICEF. Jak skutecznie pomagac”.
« KOMUNIKACJA Z INNYMI — pomoc w obstudze nowego urzgdzenia w tym
komunikatorow. Seniorom udzielana jest pomoc w obstudze smartfonéw, wysytanie
wiadomosci za pomocg réznych komunikatoréw tj. WhatsApp, Messenger.
» Seniorzy wzieli udziat w seminarium szkoleniowym CEDUR pt. ,Cyberoszusci
atakujg — jak nie dac¢ sie okras$¢ w Internecie”. Celem szkolenia byto zwigkszanie
Swiadomosci w zakresie cyberbezpieczenstwa w kontekscie zagrozen wystepujgcych
w Internecie 2zwtaszcza oszustw na urzadzeniach mobilnych. Szkolenie
zorganizowano w ramach projektu ,CEDUR” przez Urzgd Komisji Nadzoru
Finansowego we wspotpracy z Komendg Gtéwng Policji.
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« KONKURS ORTOGRAFICZNY — Seniorzy z Dziennego Domu ,Senior+” wzieli
udziat w konkursie ortograficznym zorganizowanym przez Panig Beate Sawinda,
pracownika Biblioteki Pedagogicznej w Ustrzykach Dolnych.

4. Kulturalno — oswiatowe

Seniorzy z Dziennego Domu ,Senior +” w Ustrzykach Dolnych, aktywnie uczestniczg
w zyciu kulturalno — oswiatowym. Bardzo wazng role w ksztattowaniu dobrego
samopoczucia Senioréw ma aktywnosc¢ spoteczna. Uczestnicy Domu Seniora biorg
udziat w szeroko rozumianej kulturze.

» Uczestnicy domu biorg czynny udziat w wydarzeniach okolicznosciowych takich jak:
Dzien Babci i Dziadka, Walentynki, Ttusty Czwartek, Ostatki, Dzien Kobiet, Sniadanie
Wielkanocne, Dzien Matki, Dzien Dziecka, Swieto Niepodlegtosci 11 listopada,
Zabawa Andrzejkowa, Wigilia.

« Zabawa karnawatowa Seniorow. Karnawat to szczegoélny okres baléw, maskarad
i zabaw. Ten wyjagtkowy czas Seniorzy spedzili w wyjgtkowych nastojach i w pieknych
strojach. Kazdy uczestnik przyozdobit swdj stroj, dekoracyjnym elementem. Byty
piekne suknie, maski oraz wspaniaty karnawatowy nastro;.

Zabawa karnawatowa odbyta sie na hali sportowej w Ustrzykach Dolnych
z Seniorami z Akademii Bieszczadzkiego Seniora.

« W ramach dziatalnosci kulturalno — oswiatowej Powiatowej i Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Ustrzykach Dolnych, podopieczni Domu Seniora wzieli udziat
w autorskim spotkaniu Pana Roberta Antonia, autora ksigzek Dr Oskar Schmidt
(1902 — 1976) Sanocki Krél Gumy, Skarby Wawelskie w Kanadzie (1940- 1960),
Mowy Sejmowe (1893- 1969) oraz Réd Kackich z Kagtéw H. Brochwicz. Kolejnym
wydarzeniem byto spotkanie pt.: ,Ustrzyckie lato z regionalng ksigzkg”. Bohaterkg
spotkania byla Pani Magdalena Skubisz, autorka ksigzek ,LO Story”, ,Dzus&Dzin”,
~Aptekarki” i ,Czarciego ogrodu”. Dla uczestnikow autorka przygotowata Herbate
Mistrzowskg (wg. receptury Stefani Korzawskiej). Podopieczni Domu Seniora mieli
okazje obejrze¢ wystawe prac Pana Krzysztofa Wneka, pt.: ,IGLA | NITKA
MALOWANE”. Prace Pana Krzysztofa zostaty wykonane haftem krzyzykowym.

» Podopieczni z Dziennego Domu ,Senior+” wzigli udziat w plenerowych warsztatach
artystycznych, ktére odbyly sie w gminie Ustrzyki Dolne w parku Pod Debami.

Warsztaty realizowane byly w ramach projektu ,,Czyste, Zielone Miasta”. Podczas
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wydarzenia Seniorzy zaprezentowali jedng z technik pracy artystycznej ktorg
realizuig w Domu Seniora, ,Drzewo”. Praca zostata wykonana na drewnie. Do
warsztatow dotgczyli zaproszeni goscie z roznych miast Polski oraz dzieci.
Zaprezentowana technika bardzo zainteresowata zaproszonych gosci a takze
mieszkancow miasta Ustrzyki Dolne.

» Wizyta kulturalno — edukacyjna w Muzeum Bieszczadzkiego Parku Narodowego

w Ustrzykach Dolnych. Podopieczni Domu Seniora mieli okazje zwiedzi¢ nowo
zmodernizowane Muzeum Bieszczadzkiego Parku Narodowego. Liczne dioramy
prezentujgce bieszczadzkg flore i faune ,ozywione” dzieki nowoczesnym
rozwigzaniom multimedialnym, skamieniatosci prezentujgce zmierzchtg historie tych
terenbw oraz doskonale odwzorowane elementy architektury fotografie
i audiowizualne instalacje opowiadajgce o lokalnej kulturze, skupity duzg uwage
Seniorow.

» Wyjscie do Kina — Projekcja filmu Ulmowie. Btogostawiona Rodzina.

 Spotkanie podsumowujgce film — Ulmowie. Btogostawiona Rodzina. Spotkanie
poprowadzita Pani Beata Sawinda, pracownik Pedagogicznej Biblioteki w Ustrzykach
Dolnych.

* NARODOWE CZYTANIE 2023 r. — W Dziennym Domu ,Senior +” odbyto sie
spotkanie w ramach akcji Narodowego Czytania 2023 roku, poprowadzone przez
Panig Beate Sawinda, pracownika Pedagogicznej Biblioteki w Ustrzykach Dolnych.
W 2023 roku lekturg akcji byto ,Nad Niemnem” Elizy Orzeszkowej”.

« W ramach programu Erasmus +, Partnerstwa na matg skale w ksztatceniu
i szkoleniu zawodowym ,Miedzynarodowy przewodnik oparty na dowodach
tgczacych terapeutyczne metody integracji sensorycznej, pokoj sensoryczny i ogrod
terapeutyczny” Seniorzy wzieli udziat w konferencji rozpoczynajgcej wizyte partneréw
z Rumunii, a takze uczestniczyli w warsztatach sensorycznych trwajgcych kilka dni.
5. Sportowo - rekreacyjne

Zajecia sportowo rekreacyjne sg najbardziej lubiang formg spedzania czasu wolnego
uczestnikéw Dziennego Domu ,Senior+” w Ustrzykach Dolnych. Do nich nalezg m.in.
wycieczki o charakterze krajoznawczo- edukacyjnym.

* Seniorzy z Dziennego Domu ,Senior+” wzieli udziat w wycieczce wyjazdowej do
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tancuta. Gtéwnym celem wyjazdu byto zwiedzenie zespotu patacowo — parkowego
na czele z Zamkiem. Jest on jedyng z najpiekniejszych rezydencji agroturystycznych
w Polsce. Do zespotu patacowo — parkowego nalezy réwniez Storczykarnia, ktorg
Seniorzy réwniez mili okazje zobaczy¢.

» Ognisko integracyjne z Seniorami z Akademii Bieszczadzkiego Seniora”. Ognisko
odbyto sie na pasmie Zukowa w Ustianowej Gorne;.

6. Aktywizujgce spotecznie (w tym spotkania miedzypokoleniowe).

W ramach zaje¢ aktywizujgcych spotecznie w Dziennym Domu ,Senior+” miaty
miejsce spotkania miedzypokoleniowe a takze spotkania z zaprzyjaznionymi
Seniorami.

- Swietowanie dnia BABCI | DZIADKA z dzieémi ze Szkoty Podstawowej nr 1 im.
Mikotaja Kopernika w Ustrzykach Dolnych. Z okazji dnia Babci i Dziadka Seniorzy
wraz z dzieémi uczestniczyli w warsztatach artystycznych. Podczas warsztatow
tworzyli kartki okolicznosciowe dla Babci i Dziadka.

« Spotkanie miedzypokoleniowe z dzieémi ze Ziobka Miejskiego w Ustrzykach
Dolnych. Dzien Babci i Dziadka podopieczni Domu Seniora spedzili
z zaprzyjaznionymi dzieémi ze Ztobka Miejskiego w Ustrzykach Dolnych. Podczas
spotkania Seniorzy czytali dzieciom bajki.

» Spotkanie integracyjne z uczestnikami Warsztatow Terapii Zajeciowej w Ustrzykach
Dolnych. W Dziennym Domu ,Senior+” odbyto sie spotkanie integracyjne Seniorow
z uczestnikami Terapii Zajeciowej. Celem spotkania byta integracja a takze wspdlne
warsztaty rekodzielnicze — wymiana doswiadczen.

» Seniorzy z Dziennego Domu ,Senior+” wzigli udziat w uroczystym otwarciu Tezni
Solankowej w Parku Pod Debami w Ustrzykach Dolnych. Teznia Solankowa ma
dziatanie lecznicze, jest miejscem rehabilitacji dla Senioréow. Nowo powstaty obiekt
stat sie dla Senioréw miejscem leczniczym, ktéry pozytywnie wplywa na ukiad
nerwowy, uktad gruczotdbw dokrewnych, a takze dziata stymulujgco na uktad
odpornosciowy.

» Spotkanie integracyjne z mtodziezg ,Patroni Roku”. Cykl spotkan z Patronami roku
2023 ustanowionych przez Sejm i Senat Rzeczpospolitej Polskiej. W Dziennym
Domu ,Senior +” odbyto sie spotkanie z cyklu spotkan, Patroni roku 2023,

poswiecone Wistawie Szymborskiej. Zycie i tworczo$é Wistawy Szymborskiej zostato
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zaprezentowane przez uczniéw Szkoty Podstawowej nr 1 im. Mikofaja Kopernika
w Ustrzykach Dolnych. Spotkanie Seniorow i miodziezy byto okazjg do nawigzania
nowych relacji, a takze miato charakter edukacyjny.
» Uroczyste swietowanie Dnia Matki. To byt piekny, wyjatkowy, wzruszajgcy dzien.
Kazdy Senior otrzymat od swojego dziecka nadestang kartke z zyczeniami.
Niespodziankg dla Seniorow byt koncert skrzypcowy.
* Z okazji Dnia Dziecka, Seniorzy z Dziennego Domu ,Senior+” w Ustrzykach
Dolnych, spotkali sie z dzieémi ze Ziobka Miejskiego w Ustrzykach Dolnych.
W ramach spotkania Seniorzy wraz z dzieémi wzieli udziat w warsztatach
artystycznych — ,Rekodzieto z masy porcelanowej”.
» Kolejnym spotkaniem miedzypokoleniowym, byta integracja Senioréw z uczniami
klas pierwszych, Szkoty Podstawowej nr 1 im. Mikotaja Kopernika w Ustrzykach
Dolnych. W ramach spotkania odbyty sie wspolne warsztaty artystyczne ,Malowanie
figurek gipsowych”. Seniorzy wspélnie z dzie¢mi malowali postacie bajkowe.
« Uroczyste $wietowanie Swiatowego i Ogéinopolskiego Dnia Seniora a takze Dnia
Niepodlegtosci z dzieémi ze Ztobka Miejskiego w Ustrzykach Dolnych. Seniorzy
wspolnie z dzieCmi w atmosferze petnej radosci swietowali swoj dzien. Spotkanie
byto takze okazjg do zorganizowania wspdlnych warsztatow artystycznych. Dla
upamietnienia spotkania Seniorzy podarowali dzieciom witasnorecznie wykonane
kroliki.
« W Dziennym Domu ,Senior+” odbyta sie zabawa Andrzejkowa. Andrzejki to
doskonata okazja do Swietowania przed zblizajgcg sie Wigilig i Sylwestrem. W tym
dniu Seniorzy uczestniczyli w zabawach Andrzejkowych tj. lanie wosku, losowanie
ciasteczka z wrdzbg, moneta w studni. Zabawie towarzyszyt doskonaty nastrdj
Senioréw.
7. Terapie zajeciowa
Jedng z form aktywizacji mieszkancow Domu Seniora jest terapia zajeciowa. Terapia
zajeciowa jest dziataniem wielokierunkowym, majgcym na celu usprawnienie
psychiczne i fizyczne jego uczestnikbw. Terapia zajeciowa daje kazdemu
uczestnikowi szanse wyrazenia siebie w dostepnej i indywidualnej formie, okreslonej
jego wewnetrznymi i zewnetrznymi predyspozycjami. Pozwala na wybor takiej formy
tworczosci, ktéra odpowiada indywidualnym uzdolnieniom i mozliwosciom.
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» Uczestnicy Dziennego Domu ,Senior+” biorg czynny udziat w zajeciach stolarstwa
i majsterkowania. Podczas warsztatow Seniorzy tworzg prace z kamieni oraz drewna
a takze materiatbw naturalnych. Tworzone sg rozne domki, kamienice, stelaze do
stroikbw okolicznosciowych. Podopieczni przygotowujg materiaty drewniane, tj.
sklejki, deski, jako baza do dalszej pracy Senioréw.

* W Dziennym Domu ,Senior+” organizowane sg tematyczne warsztaty krawieckie. tj.
.,Retro na nowo”, ,Strefa kroju i szycia”. Podczas warsztatow podopieczni doskonalg
umiejetnosci szycia ha maszynie oraz recznego szycia.

* Malowanie po numerach. Malowanie po numerach to przyjemna forma relaksu dla
naszych Seniorow. Aktywnos¢ ta przynosi szereg korzysci dla ciata i umystu.
Malowanie po numerach poprawia koncentracje i uwage. Aktywny i tworczy
odpoczynek bardzo korzystnie wptywa na organizm.

» Wyklejanie obrazow metodg diamentowg. Haft diamentowy to nowatorski sposéb
tworzenia obrazéw ziozonych z malenkich diamencikdéw. Technika ta czesto
nazywana jest haftem diamentowym ze wzgledu na podobienstwo gotowych obrazéw
do haftu. Wyklejajgc obrazy Seniorzy w przyjemny sposob zwiekszajg swojg
umiejetnos¢ koncentracji i skupienia na aktualnie wykonywanym zadaniu.
Odszukiwanie i umieszczanie we wiasciwych miejscach malenkich diamencikéow
Swietnie rozwija i ¢wiczy zdolnosci matej motoryki u Senioréw.

» Warsztaty malarstwa kreatywnego — Malarstwo to kolejna przestrzen kreatyna,
w ktdérej warto sie zgubic, by odkry¢ w sobie wewnetrzne dziecko. W malarstwie nie
chodzi o jasno ustalone zasady. To czas na eksperymentowanie, odkrywanie
i dopuszczanie do gtosu intuicji. Malarstwo kreatywne to przestrzen, w ktorej
Seniorzy oddajg sie z wielkg pasjg. Podczas warsztatow podopieczni oddajg sie tej
formie aktywnosci malujgc obrazy farbami akrylowymi, ostatecznie chodzi o dobrg
zabawe i rozwijanie kreatywnosci.

» Podopieczni Domu Seniora mieli okazje wzig¢ udziat w warsztatach mydlarskich.
Warsztaty mydlarskie to niecodzienna okazja, aby wtasnorecznie wykonaé pachngce
i idealne do kagpieli mydto. Mydetka owocowe, orientalne, mydetka pachngce
cynamonem, markujg, mandarynkami, kokosem, kawg, lawendg itp. Podczas

warsztatow Seniorzy eksperymentowali z formg, ksztattem, kolorem, fakturg
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i zapachem. Wiasnorecznie zrobione, pachngce i kolorowe mydetka, to piekna
ozdoba kazdej tazienki lub tez oryginalny pomyst na prezent.

» Warsztaty kolorowania terapeutycznego — terapia przy pomocy sztuki okreslana jest
czesto mianem arteterapii. Kolorowanie jest jedng z form wiasciwosci
terapeutycznych i relaksacyjnych. Kolorowanie to czynnosé, ktora nie tylko uspokaja,
ale takze wptywa na kreatywnos¢. W trakcie wypetniania rysunku kolorem
zaangazowane sg obie potkule, a pewna powtarzalnosé¢ kolorowanych motywow
wymusza wynajdywanie coraz to nowych kombinacji kolorystycznych. W Dziennym
Domu ,Senior+” podopieczni wypetniajg kolorem rysunek, ktéry ztozony jest
z podobnych lub powtarzalnych elementéw, dzieki czemu mozliwe jest osiggniecie
stanu zblizonego do medytacji.

* Muzykoterapia — muzykoterapia to jedna z form psychoterapii, w ktorej
podstawowym srodkiem oddziatywania terapeutycznego jest muzyka. Muzyka
oddziatuje na cztowieka pozaintelektualnie, pobudza go, porzadkuje jego uczucia.
Kazdy bez wzgledu na wiek jest podatny na jego dziatanie. Muzyka redukuje
trudnosci, utatwia wspédtprace, ogranicza konflikty, podwyzsza umiejetnosc
koncentracji. Podopieczni Domu Seniora chetnie uczestniczg w tego rodzaju formie

terapii.
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Dzienny Dom Pomocy ,Akademia Bieszczadzkiego Seniora” jest placowka
wspierajgcg ludzi starszych z terenu Gminy Ustrzyki Dolne, kobiet i mezczyzn
nieaktywnych zawodowo, ktorzy ze wzgledu na wiek, chorobe lub niepetnosprawnos¢

wymagajg opieki i pomocy w zaspokajaniu co najmniej jednej z podstawowych

30 Opracowata: Mariola Niedzwiecka -Zegar
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czynnosci dnia codziennego. Dzienny Dom Pomocy “Akademia Bieszczadzkiego
Seniora” zapewnia 8 godzinng oferte zaje¢ dla 30 os6b w dniach od poniedziatku do
pigtku, dostosowang do potrzeb i mozliwosci wynikajgcych z wieku i stanu zdrowia.
Osrodek pozwala na aktywne spedzenie czasu wolnego. W poblizu utworzono Ogroéd
Sensoryczny, ktéry pomaga w odprezeniu i odstresowaniu poprzez odczuwanie
i doznawanie zapachdw, tekstur i dzwiekow znajdujgcych sie w nim obiektéw i roslin.
Organizacja Osrodka wspiera i utatwia réwniez nawigzywanie wiezi towarzyskich
i przyjazni.

1. Aktywizacja fizyczna:

Poprawa aktywnosci fizycznej oraz samodzielno$¢ i sprawnosc¢ fizyczna to jeden
z wazniejszych celow zachowania witalnosci Seniorow z Gminy Ustrzyki Dolne.
W tym celu zrealizowalismy nastepujgce dziatania:

e Sitownia na swiezym powietrzu dla dorostych w Parku pod Debami - Seniorzy raz
w tygodniu wychodzili na spacer potgczony z c¢wiczeniami wykonywanymi na
sprzetach do ¢wiczen zlokalizowanych w Parku pod Debami. Podczas ¢wiczen
Seniorzy dotleniali ciato i umyst wykorzystujgc Swieze, bieszczadzkie powietrze.

e Spacery na Stadion Miejski w Ustrzykach Dolnych w formie Nordic Walking

e Rehabilitacja z Fizjoterapeutg - spotkania z Fizjoterapeutg w formie indywidualnej
i grupowej, wykonywanie éwiczen dostosowane do sprawnosci fizycznej danej osoby.
e Sala do ¢wiczen w Os$rodku zawiera przyrzady do aktywnosci fizycznej takie jak
bieznia, rowerek, pitki, tasmy gimnastyczne, hantle, sitowniki i inne. Seniorzy czesto
korzystajg z wybranych i dostosowanych do siebie narzedzi.

e Rehabilitacja indywidualna, realizowana zgodnie z opracowanym planem pracy dla
kazdego uczestnika.

e Cykliczne spacery potgczone z seansami w tezni solankowej zlokalizowanej
w Parku pod Debami.

2. Socjalne:

Seniorzy najczesciej korzystali z takich ustug socjalnych jak:

e Jeden positek w postaci obiadu jednodaniowego.

e Bezptatny dowdz uczestnikbw na zajecia, a po zakonczeniu zaje¢ do miejsca ich
zamieszkania.

e Pomoc w dostepie do stuzby zdrowia.
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e Pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych w tym pomoc przy formalnosciach
zwigzanych z korzystaniem z programow dla oséb starszych i niepetnosprawnych.

e Pomoc w korzystaniu i dostepie do komputera z Internetem.

e Odpoczynek w miejscu zapewnionym i specjalnie zorganizowanym do

odpoczynku.

e Ustugi o charakterze bytowym w tym pranie i prasowanie odziezy.

e Dostep do urzgdzen higienicznych.

e Tworzenie poczucia bezpieczenstwa, opieki i przynaleznosci do grupy.

e Konsultacje z Dietetykiem i Diabetologiem.

e Konsultacje z pielegniarkg POZ

e Konsultacje z lekarzem POZ

3. Edukacyjne:

W ramach zaje¢ edukacyjnych Seniorom zaproponowano:

e Treningi umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych.

e Treningi pamieci.

e Treningi w zakresie wygladu zewnetrznego i higieny osobiste;j.

e Treningi koncentracji pamieci w formie indywidualnej i grupowej.

e Biblioterapia

e Muzykoterapia

e Zajecia i Warsztaty kulinarne.

e Zajecia manualne.

e Trening planowania dnia codziennego.

e Zajecia na podstawie warsztatéw “Story2Remember” w ramach projektu “Sciezki
Wspotpracy - Akademia Opiekunow”. Z przeprowadzonych Warsztatow zostat
wydany przewodnik do pracy z osobami starszymi “CZAS NA TWOJA OPOWIESC”
w ktorej znajdujg sie metody pracy z wykorzystaniem techniki dramatu kreatywnego
i sztuki opowiadania.

e Wyktady z Funkcjonariuszami Pahstwowej Strazy Pozarnej Komendy Powiatowe]
w Ustrzykach Dolnych pt. “CZAD | OGIEN - OBUDZ W SOBIE CZUJNOSC”
w ktorym zostaly poruszone tematy dotyczgce zagrozen i przyczyn powstawania

pozarow. Wyktady odbyty sie dwukrotnie.
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e Debata z Funkcjonariuszami Policji Komendy Powiatowej Policji w Ustrzykach
Dolnych na temat bezpieczenstwa. Debata =zatytutowana “Porozmawiajmy
0 bezpieczenstwie - mozesz miec¢ na nie wptyw”
e Spotkanie profilaktyczno - edukacyjne z Funkcjonariuszami Policji Komendy
Powiatowej Policji w Ustrzykach Dolnych “Fatszywy telefon, zagrozone
oszczednosci”. Celem spotkania byto uswiadomienie jakie aktualnie metody, stosujg
oszusci, m.in. na wnuczka, na policjanta czy na wypadek.
e Warsztaty pt. “Codzienna profilaktyka Cukrzycy” z dr hab. inz. Arturem Rydosz
Prezesem Fundacji z “Cukrzycg na Ty”. Podczas spotkania uczestnicy zapoznali sie
z objawami cukrzycy i jej rodzajami oraz sposobami postepowania w trakcie leczenia
i zapobiegania.
e W ramach zajec edukacyjnych, Seniorzy biorg udziat w r6znego rodzaju treningach
koncentracji i pamieci, w formie indywidualnej i grupowej polegajgcych na treningu
umystu, poznawaniu technik zapamietywania poprzez rozwigzywanie krzyzowek,
rozsypanek wyrazowych, ukfadanie nowych stow z liter, rebusy, szukanie rdznic
w obrazkach, uktadanie rymow, gry zespotowe, gry logiczne i gry rozwijajgce twércze
myslenie.
e Cykliczne, edukacyjne spotkania online z psychologiem z Fundacji TVP Puls “Pod
Debem”.
e Spotkanie edukacyjne z Panem Mateuszem Wegrzynem ze stowarzyszenia Fidei
Defensor w ramach projektu BezpiecznaPolska.org nt. bezpieczenstwa prawnego
seniorow oraz bezpieczenstwa w Internecie.
e Cykliczne spotkania edukacyjne z pracownikami Miejskiej Biblioteki w Ustrzykach
Dolnych.
e Spotkanie z przedstawicielem organizacji UNICEF nt. organizacji i jej dziatalnosci
na swiecie.
e Spotkanie z Dietetykiem nt. zdrowej i naturalnej zywno$ci dla zachowania
witalnosci i sit przez dtugie lata, potgczone z degustacjg naturalnych syropdw,
dzemow oraz sokéw.
e Spotkanie z Ratownikami medycznymi dotyczace pierwszej pomocy i dbatosci
0 zdrowie.
e Kurs online “M¢j pierwszy Smartphone”
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e Warsztaty o tolerancji z okazji Swiatowego Dnia Tolerangiji.

e Warsztaty zywieniowe z infuenserka, autorkg ksigzki “Zdrowy talerz” Katarzyng

Bitas, wspodlne gotowanie i edukacyjne ciekawostki o zdrowym Zywieniu.

Przygotowanie “lekkiej szarlotki” i Pizzy FIT.

e Warsztaty “Zmyst wzroku i dotyku” zorganizowane we wspotpracy z ekspertami

z Rumunii.

e Udziat w programie “Korpus wsparcia dla Seniorow na rok 2023 - opaski

bezpieczenstwa. Trzech uczestnikdw skorzystato z opasek bezpieczehstwa. Opaska

bezpieczenstwa to opaska pozwalajgca na wezwanie pomocy w sytuacji zagrozenia.

e Spotkanie z przedstawicielami Ratownictwa Medycznego i Komendy Powiatowe]

Policji w Ustrzykach Dolnych spotkanie poswiecone pierwszej pomocy

i bezpieczenstwu na drogach.

4. Kulturalno - oswiatowe i rekreacyjne:

Seniorzy aktywnie uczestniczg w zyciu kulturowo - oswiatowym Gminy Ustrzyki

Dolne m.in.:

e Spotkanie autorskie z Panem Robertem Antoniem w Powiatowej i Miejskiej

Bibliotece Publicznej w Ustrzykach Dolnych. Autor ksigzek opowiadat o niezwyktej

i barwnej postaci miedzywojennego Sanoka jakg byt dr Oskar Schmidt.

e Spotkanie z Zakonnicg Julig z Parafii Sw. Jozefa Robotnika w Ustrzykach Dolnych

i wspolne koledowanie, rozmowy na temat wiary.

e Spotkanie i koledowanie z uczniami Bieszczadzkiego Zespotu Szkdt Zawodowych

w Ustrzykach Dolnych.

e Specjalnie zorganizowana zabawa karnawatowa dla Senioréw w Hali OSIR

w Ustrzykach Dolnych.

e Seniorzy biorg czynny udziat w wydarzeniach okolicznosciowych wynikajgcych

z kalendarza m.in. Dzieh Ziemi, Babci, Dziadka, Walentynki, Ttusty Czwartek itd.

e Warsztaty “Bieszczadzkie rekodzieto® potgczone z tematyczng prelekcjg

w Muzeum Bieszczadzkiego Parku Narodowego.

e Uczestnictwo w otwarciu tezni solankowej oraz zapoznanie sie z korzysciami dla

zdrowia, ptyngcymi z korzystania z tezni.

e Uczestnictwo w akcji “Ustrzyki Dolne to czyste, zielone miasto”. Wspdlnie

przygotowaliSmy stoisko wraz z warsztatami i pieknymi, ekologicznymi pracami
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(kwitngce tgki wykonane na drewnie, sowy wykonane z szyszek i kory, drzewa
wykonane z mchu i kory) w ramach dziatan proekologicznych.

e Sadzenie drzew w akcji “Ustrzyki Dolne to czyste i zielone miasto”.

e Spotkanie “Drugie ustrzyckie lato z ksigzkg regionalng” zorganizowane przez
Miejskg i Powiatowg Biblioteke Publiczng w Ustrzykach Dolnych, ktorego gosciem
byta Magdalena Skubisz - autorka ksigzek.

e Wernisaz prac fotograficznych w tematyce ornitologicznej, potgczone z prelekcjg
na temat bieszczadzkich ptakow.

e Warsztaty plastyczne pt. “gipsowe love” z Panig Anng Mordarskg, ktora
przedstawita i opowiedziata jak wykona¢ figurki z gipsu oraz jakie techniki
zastosowac w celu mieszania farb do zdobien figur.

e Ognisko integracyjne na Holicy wraz z Seniorami z Dziennego Domu “Senior +”.

e Spotkanie z lokalng poetkg Czestawg Mileszko nt. jej zyciorysu, kariery, skad
czerpie natchnienie. Potgczone z czytaniem poezji.

e ZorganizowaliS§my wspdlne “Narodowe czytanie” z uczniami Zespotu Szkét
Zawodowych. Wspdlne odczytanie fragmentow powiesci “Nad Niemnem” Elizy
Orzeszkowe,.

e Seans filmowy w Ustrzyckim Domu Kultury “Ulmowie — rodzina btogostawiona”.

e Wycieczka do tancuta - zwiedzanie Zamku, wozowni i spacer po Parku.

e Powitanie jesieni - Swietowanie Dnia Seniora w ustrzyckim parku pod debami - przy
ognisku z kietbasg, pieczonych lokalnych ziemniakach i stodkim poczestunku.

e Swietowanie $wiatowego dnia chleba - warsztaty kulinarne z pieczenia chleba.

e Uczestnictwo w wystawie prac Krzysztofa Wneka “Haft krzyzykowy” w Bibliotece
Miejskiej.

e Uczestnictwo w wystawie ikon Agnieszki Dusznik “Tesknoty” zorganizowanej
w Ustrzyckim Domu Kultury.

e Uczestnictwo w lokalnej konferencji programu ERASMUS + w Urzedzie Miejskim -
tematem spotkania byt miedzynarodowy przewodnik oparty na dowodach tgczacych
terapeutyczne metody integracji sensorycznej, pokoj sensoryczny, ogrod

sensoryczny.
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e Warsztaty kulinarne z przedstawicielkami két gospodyn wiejskich “KGW Brzegi
Dolne” i “KGW Hoszowczyk”. Wspdlne lepienie pierogow i spiewanie bieszczadzkich
piosenek.

e Zabawa andrzejkowa potgczona z wrézbami i laniem wosku.

e Warsztaty “Swigteczne Cuda” z lokalnym artystg Zbigniewem Zamotojko, tworzenie
Swigtecznych prac.

e Warsztaty Swigteczne Kamieniczki Bozonarodzeniowe.

e Warsztaty Swigteczne pieczenie i zdobienie pierniczkow.

e Warsztaty bozonarodzeniowe tworzenie stroikdw bozonarodzeniowych.

e Uroczysta wigilia w Bieszczadzkim Os$rodku “Danfarm” wraz z Dziennym Domem
“Senior +"wspdlne swigtowanie.

e Cykliczne spotkania z poezjg przy zimowej herbacie - wspdlne czytanie poezji i
wiasnej tworczosci.

e Spotkanie potgczone z warsztatami KGW Hoszowczyk i Brzegi Dolne
przygotowanie tradycyjnych Hryczanikéw z sosem grzybowym.

5. Aktywizacja spoteczna w tym spotkania miedzypokoleniowe

W ramach zaje¢ aktywizujgcych spotecznie w “Akademii Bieszczadzkiego Seniora”
miaty miejsce spotkania miedzypokoleniowe.

e Seniorzy wspotorganizowali koncert z okazji Dnia Mamy wraz z uczniami ze Szkoty
Podstawowej nr 1 w Ustrzykach Dolnych. Po koncercie wspolnie udali sie do Ogrodu
Sensorycznego w ktérym wykonano czes¢ artystyczng, a catos¢ dnia zakonczyli
wspolnymi  rozmowami przy kawie i herbacie i przygotowanych wczesniej
stodkos$ciach.

e Z okazji Dnia Babci i Dziadka z wizytg w Osrodku byty Dzieci niepetnosprawne ze
Stowarzyszenia “Promyk Nadziei”. Dzieci przedstawity czes¢ artystyczng z muzyka
i poezja.

e Z okazji Dnia Babci i Dziadka odbyto sie spotkanie z dzieémi ze Szkoty
Podstawowej nr 1 w Ustrzykach Dolnych. Dzieci przygotowaty kwiaty recznie robione
z bibuty z zyczeniami, dla kazdego Seniora.

e Wizyta w Przedszkolu nr 2 gdzie Seniorzy obejrzeli wystep dzieci, odbyty sie

Spiewy Dzieci z Seniorami , poczestunek. Seniorzy na te okazje przygotowali
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podarunki dla przedszkolakow w formie laleczek recznie robionych z witéczki oraz
uszytych poduszeczek dla chtopcow.

e Wizyta w Stowarzyszeniu “Promyk Nadziei” z okazji Dnia Dziecka. Seniorzy
obdarowali niepetnosprawne dzieci podarunkami w formie laleczek recznie robionych
z wiéczki oraz uszytych poduszeczek dla chtopcow.

e Wizyta w Przedszkolu nr 2 z okazji Dnia Dziecka. Seniorzy obdarowali dzieci
podarunkami w formie laleczek recznie robionych z widczki oraz uszytych
poduszeczek dla chtopcow.

e Wizyta w Szkole Podstawowej nr 1 z okazji Swigt Bozego Narodzenia. Seniorzy
obejrzeli czesc¢ artystyczng i przygotowali podarunki dla Ucznidw z okazji Mikotaja.

e Cykliczne spotkania i warsztaty z miodziezg z Bieszczadzkiego Zespotu Szkét
Zawodowych.

e Cykliczne spotkania i warsztaty z Mieszkancami Domu Pomocy Spotecznej
w Moczarach.

e Cykliczne spotkania z Cztonkami Mtodziezowej Rady Gminy, na ktorych Seniorzy
uczg sie obstugi telefondéw, komputerow i na biezgco rozwigzujg swoje problemy
w tematach multimedialnych i elektronicznych.

e Spotkanie z Miodziezg z Bieszczadzkiego Zespotu Szkét Zawodowych. Wspdlne
Spiewanie piesni patriotycznych i tworzenie kotylionow - symbolu naszej dumy
narodowej. Zapalenie zniczy, aby uczci¢ pamiec tych, ktérzy walczyli o niepodlegtg
ojczyzne.

e Wspodlne koledowanie z Miodziezowg Radg Gminy przy akordeonie.

e Spotkanie miedzypokoleniowe z miodziezg z Bieszczadzkiego Zespotu Szkét
Zawodowych, wspdlne koledowanie i sktadanie zyczeh oraz tworzenie kartek
Swigtecznych.

e Spotkanie $wigteczne z uczniami Szkoty Podstawowej Nr 1 w Ustrzykach Dolnych
i wspolne koledowanie oraz sktadanie zyczen swigtecznych.

e Z okazji zblizajgcych sie Swigt Wielkanocnych spotkanie miedzypokoleniowe
z uczniami z Bieszczadzkiego Zespotu Szkét Zawodowych, stodkie upominki i kartki

dla seniorow.
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e Spotkanie z dzieémi ze Szkoty Podstawowej Nr 1 w Ustrzykach Dolnych. Szukanie
Wiosny piekne piosenki i wierszyki przygotowane przez dzieci, a seniorzy recznie
przygotowali kwiaty tulipany i breloki.

e Wizyta w Szkole Podstawowej nr 1 w Ustrzykach Dolnych na Dzien z Nowoczesng
Technologia.

6. Psychologiczne:

W ramach zaje¢ psychologicznych w “Akademii Bieszczadzkiego Seniora” miaty
miejsce spotkania:

e Spotkania online z Psychologiem w ramach projektu “Sie¢ pokolen - bezpieczny
Senior online” zorganizowane we wspotpracy z Fundacjg TV Puls “Pod Debem”.

e Spotkania indywidualne i grupowe z Psychologiem w Osrodku.

7. Terapia zajeciowa:

Seniorzy z “Akademii Bieszczadzkiego Seniora” rozwijali swoje zainteresowania
podczas zajec:

e Arteterapia, zajecia plastyczne, rozwijanie wyobrazni, stymulowanie do twoérczego
myslenia, rozwijanie sprawnosci manualnej, poznawanie nowych technik
plastycznych.

e Muzykoterapia czynna i bierna, zabawy przy muzyce, wspolne Spiewanie
piosenek,relaksacja.

e Ergoterapia - angazowanie seniora w prace domowe, drobne prace stolarskie,
krawiectwo, dziewiarstwo, hafciarstwo.

e Zdobnictwo i dekoratorstwo - wykonywanie o0zddb, stroikow, kartek
okolicznosciowych réznymi technikami.

e Kulinoterapia - warsztaty kulinarne np. robienie satatek, pieczenie ciast, chleba.

e L udoterapia - gry planszowe i karciane.

e Szycie 0zddb i dekoracii.

e Zajecia z obstugi komputerow i laptopow.

e Hortiterapia kwiatowa.

e Warsztaty origami - tworzenie kwiatow do palm na Niedziele Palmowa.

Dziatalno$é placéwki przyczynita sie do poprawy jakosci zycia senioréw, pomagata

w integracji i zachecata do rozwijania aktywnosci. Zwiekszyta zaangazowanie
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seniorow w ptaszczyznach spotecznych zaréwno w srodowisku lokalnym jak
i senioralnym na terenie placowki.

Przyczynita sie do poprawy kondycji psychofizycznej wsrdd uczestnikowi placowki,
do zwiekszenia swiadomosci i wiedzy na tematy zdrowego stylu zycia, aktywnego
spedzania czasu wolnego, do podwyzszenia umiejetnosci interpersonalnych.
Uczestnictwo w zajeciach o charakterze edukacyjnym poszerzyto horyzonty wiedzy
uczestnikowi w roznych ptaszczyznach zycia, przyczynito si¢ do podniesienia
poziomu wiedzy w zakresie zdrowego stylu zycia, przestrzegania diety. Spotkania
z ciekawymi ludzmi i wycieczki poszerzaty wiedze o Swiecie, muzyce, pozwolity
poznawaé artystow i ich niespotykane umiejetnosci, uczyly jak unikaé zagrozen
i budowaé wiasne poczucie bezpieczenstwa. Zajecia aktywnosci ruchowej
poprawiaty sprawnos$é fizyczng uczestnikow i utrzymywaty jg na zamierzonym
poziomie. Wspdlne prace, rozmowy, spotkania zblizajg ludzi do siebie. Czgsto rodzg
sie nowe znajomosci i przyjaznie. Wspodine przedsiewzigcia kulturalne, towarzyskie,
terapeutyczne majg istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne. Wyzwalajg one
wiare we wilasne sity, poczucie godnosci i przydatnosci. Dzieki zajeciom
prowadzonym w Domu uczestnicy nie sg samotni, mogg z kims porozmawiac,
podzieli¢ sie swoimi radosciami, ewentualnie poskarzy¢ sie na swoje niepowodzenia,
dolegliwosci, poradzi¢ sie w trudnych dla siebie sprawach, zawsze liczac na
wystuchanie i zrozumienie. W gronie znajomych mito spedzajg czas na rozmowach,
Spiewie, wspolnych grach i zabawach, opowiadaniu dowcipow. Zdobywajg nowe
ciekawe informacje na rozne interesujgce ich tematy. Docenianie dorobku oséb
starszych, wyzwalanie pozytywnych uczué¢ emocjonalnych, okazywanie przydatnosci
i znaczenia w S$rodowisku, podtrzymywanie sprawnosci psychofizycznej poprzez
rozmowy, porady, terapie zajeciowa, a takze zajecia ruchowe powodujg, ze seniorzy
czujg sie w Dziennym Domu Pomocy “Akademia Bieszczadzkiego Seniora” bardzo

dobrze i chetnie uczestniczg w zajeciach.
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4.6.12.WYDAWANIE ZASWIADCZEN DO PROGRAMU ,,CZYSTE POWIETRZE” 3!

ol

czyste powletrze
zdrowy wybor

Zgodnie z ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1219 ze zm.) oraz na podstawie zarzgdzenia Burmistrza
Ustrzyk Dolnych z dnia 2 listopada 2020 r. Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ustrzykach Dolnych rozpoczat wydawanie zaswiadczen o wysokoSci
przecietnego miesiecznego dochodu przypadajgcego na jednego czionka
gospodarstwa domowego. Powyzsze zaswiadczenie potrzebne jest osobom, ktére

chcg przystgpic do Programu ,Czyste Powietrze” i zamierzajg ztozy¢é wniosek

31 Opracowata: Magdalena Sywyk
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o przyznanie dofinansowania do Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodne.
od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. Osrodek wydat 107

zaswiadczehn o wysokosci przecietnego miesiecznego dochodu przypadajgcego na

W okresie

jednego cztonka gospodarstwa domowego.

Liczba zaswiadczen w okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. (w szt.)

Dla gospodarstw | Dla gospodarstw Suma
wieloosobowych | jednoosobowych
Wydane zaswiadczenia 83 24 107
Liczba zaswiadczen  narastajgco od poczatku ich wydawania tj. 03.11.2020 r.
do 31.12.2023 r. (w szt.)
Dla gospodarstw | Dla gospodarstw Suma
wieloosobowych | jednoosobowych
Wydane zaswiadczenia 187 56 243
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5.WNIOSKI KONCOWE | POTRZEBY W ZAKRESIE DZIALANIA OSRODKA 32

Rok 2024 bedzie dla tut. Osrodka kontynuacjg realizowanych zadan

i prowadzonych dziatan wynikajgcych z przepisow prawa, w szczegolnosci poprzez:

1.

Swiadczenie pomocy wynikajgcej z ustawy o pomocy spofecznej, ustawy
o zasitkach rodzinnych, ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentow;
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, ustawy o systemie oswiaty oraz
innych,

Podejmowanie kompleksowych dziatan na rzecz zmiany postaw klientow,
zwiekszania ich aktywnosci i wspétuczestniczenia w rozwigzywaniu trudnych
sytuaciji zyciowych;

Realizacja Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy
Ustrzyki Dolne na lata 2023-2032,

Wdrozenie Gminnego Programu Wspierania Rodzin w Gminie Ustrzyki Dolne na
lata 2024-2026,

Wdrozenie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Ustrzyki Dolne na lata 2024-2030;

Realizacje Programu dziatan na rzecz seniorow na lata 2018-2025 ,Gmina
Ustrzyki Dolne seniorom”,

Prowadzenie osrodkéw wsparcia dla osob starszych tj. Dziennego Domu
,Senior+” oraz Dziennego Domu Pomocy ,Akademia Bieszczadzkiego Seniora”,

Realizacja Programow Ministerialnych:

- ,Asystent Osobisty Osoby z Niepetnosprawnoscig”,

- ,Opieka wytchnieniowa”,

-,Korpus wsparcia seniorow”,

Realizacje gminnych programéw skierowanych na rozwigzywanie probleméw
spotecznych (profilaktyka i przeciwdziatanie alkoholizmowi, przeciwdziatanie

narkomanii),

10.Prowadzenie elastycznej polityki kadrowej stuzgcej utrzymaniu dobrej jakosci

obstugi klientbw oraz prawidiowej realizacji zadan, obejmujgcej m.in.

32 Opracowata: lwona Szwarc
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dostosowanie zatrudnienia do wystepujgcych potrzeb, wdrazanie systemu

szkolenia i doksztatcania pracownikéw,

11.Zwiekszanie wspotpracy z innymi podmiotami na poziomie lokalnym,

12.Monitorowanie funkcjonowania jednostki,

13. Dokonywanie ewaluacji pracy jednostki.

Tut. Osrodek wskazuje na nastepujace potrzeby:

Do prawidtowej i efektywnej realizacji zadan zasadne jest:

zabezpieczenie wiekszych srodkow finansowych na realizacje zadania
wilasnego o charakterze obowigzkowym tj. kierowanie do domow
pomocy spotecznej i ponoszenie odptatnosci za pobyt mieszkanca
naszej gminy,

zabezpieczenie w budzecie gminy wiekszych $rodkéw na ustugi
opiekuncze,

zatrudnienie dodatkowej osoby ds. kadrowych w zwigzku z duzg liczbg
0s6b zatrudnionych w O$rodku (na koniec 2023 r. Osrodek zatrudniat
tgcznie 30 osdb) oraz rosngca liczbg osdb zatrudnionych na umowe
Zlecenie (na przestrzeni roku 2023 tut. Osrodek zatrudniat 28 oséb
gtébwnie zwigzane to byto z realizacjg dodatkowych programéw),
modernizacja sieci teleinformatycznej i pradowej,

modernizacja sprzetu komputerowego w celu dostosowania do
wymagan systemowych,

usuniecie  barier architektonicznych  przed Osrodkiem oraz
dostosowanie pomieszczen Osrodka do potrzeb osob o szczegdlnych

potrzebach.
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